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1.1.Введение. 

Настоящая рабочая программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного 

образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения 

используемые  в ДОУ, примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой в соответствии с ФГОС, основная образовательная  программа ДОУ. 

Рабочая программа разновозрастной группы (2-7лет) муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения Баклушинский детский сад «Родничок» в 

соответствии с ФГОС,является нормативно-управленческим документом, обосновывающим 

выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой модель процесса 

воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности 

с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном  возрастном периоде, 

обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-

коммуникативному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию. 

В основе разработки программы:  

-Федеральный Закон от 29.12. 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

-Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой.разработанная в соответствии с ФГОС. 

-Устав МКДОУ Баклушинского детского сада «Родничок». 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г.  № 373. 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 января 2021 г. № 2. 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного 

образования» действует с 01.01.2014г. 

Срок реализации программы 1год  (2022-2023г.) 

 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы разновозрастной (младшая, средняя, 

старшая, подготовительная) группы в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования. 

 

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 
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2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

      Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе 

сетевого). 

Таким образом,решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

1. 3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы 

Рабочая программа  разновозрастной группы сформирована в соответствии с принципами и 

подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными 

стандартами: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 
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          партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и 

особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования. 

 

Принципы, сформулированные на основе особенностейПримерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с 

ФГОС: 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой 

практике дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

 

 
1.4. Значимые характеристики для разработки и реализации рабочей программы, в том 

числе возрастные особенности развития детей. 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы  являются дети четырех возрастов: 

младшего, среднего, старшегои подготовительного возраста, родители (законные 

представители), педагоги. 

В области содержания и организации образовательного процесса Рабочая программа 

учитывает следующие объективные специфические (национально-культурные, 

демографические, климатические и др.) особенности осуществления образовательного 

процесса: 

Социальный портрет группы 
Группу посещают 9 детей. В группе 6 мальчиков и 3 девочки. Разновозрастная группа 

делится на две подгруппы: младшая (от 2 до 4лет), , старшая  (от 4 до 7 лет). Дети активные, 

дружелюбные. Родители принимают участие в жизни группы и детского сада, интересуются 

жизнью детей, радуются их успехам, оказывают посильную помощь в воспитании и развитии 

детей. 

Демографические особенности: 

Анализ социального статуса семей выявил, что в группе воспитываются дети: из 7семей,  из 

полных - 100%, из неполных  - 0%,опекунских – 0%, из многодетных – 57%. Основной 

состав родителей – среднеобеспеченные, со средним, средне-специальным  

профессиональным и высшим образованием. 

Национально – культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников ДОУ: русские и татары. Обучение и воспитание в ДОУ 

осуществляется на русском языке, как родном. 
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Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями Ульяновского края. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация 

реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Климатические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности 

региона: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 

т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. 

В режим дня группы ежедневно включены   гимнастика, упражнения для профилактики 

плоскостопия, дыхательная гимнастика.  В теплое время года – жизнедеятельность детей, 

преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется режим дня и расписание 

образовательной деятельности; 

2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня и расписание  

образовательной деятельности). 

Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, 

творческая активность,  проектная деятельность.  

Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно- 

эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности. 

 Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего 

образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в 

определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная(рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический. 

 

 

 

 

Возрастные особенности детей 2-7 лет. 
 

Возрастные особенности детей 2-4 лет 
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На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-

образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, 

в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1500-2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно- образного мышления. 

Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план 

действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 
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нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев 

до двух лет. 

В возрасте3-4лет ребенок выходит за пределы семейного общения, игра становится ведущим 

видом деятельности. 

Изобразительная деятельность ребенка  зависит от его представления о предмете. В этом 

возрасте она только начинает формироваться.графические образы бедны, в изображениях 

отсутствуют детали. дети могут использовать цвет. в этом возрасте важны занятия лепкой 

для развития мелкой моторики. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игре. Они скорее играют рядом, чем активно 

вступают во взаимодействие.конфликты возникают в основном только по поводу игрушек. у 

детей начинает развиваться самооценка. 

 

Возрастные особенности детей 4-7 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не 

ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего 

дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются 

способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в 

сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На 

основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей 

этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, 

объема и величины. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте 

улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. 

Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. Изменяется содержание 
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общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой 

оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую 

ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но 

она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают 

осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. 

Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением 

анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 

разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости 

от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети 

способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при 

анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если 

они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 
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применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети 

старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают 

развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход 

от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в 

том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие 

и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются 

распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования 

образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов;         

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые 

действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение 

в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта 

роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 
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Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать 

сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. Развивается образное мышление, однако, воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. 

Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 

влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные 

и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с 

людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу 

дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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1.5. Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного 

образования(базовая часть). 
 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников.   

Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации 

образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации 

образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у 

ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, 

которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 

возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость 

организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон 

оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности 

проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы 

взаимодействия. 

 Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)  

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 

имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 

воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить 

направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 
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 Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому 

данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и 

педагогу начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем 

уровне образования. 

 Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной 

деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного образования: 

 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
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 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной 

гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.). 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность. 

 

1.6. Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками основной 

образовательной программы  дошкольного образования (формируемая часть)  

Возраст(2-4лет) 

Целевые ориентиры Динамика освоения целевых ориентиров 
1. Развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и управлять 

ими;  

Физическое развитие 

Антропометрические показатели в норме или отмечается 

их положительная динамика. Физиометрические 

показатели соответствуют возрастно-половым 

нормативам. Уровень развития физических качеств и 

основных движений соответствует возрастно-половым 

нормативам (См. интегративное качество «Овладевший 

необходимыми умениями и навыками»). Двигательная 

активность соответствует возрастным нормативам. 

Отсутствие частой заболеваемости. Биологический возраст 
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ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют 

признаки сильного и выраженного утомления. 

Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические 

навыки, процедуры и соблюдает правила здорового образа 

жизни (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; 

оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания пыли, 

песка и т. д.). 

Речевое развитие 

Соблюдает гигиенические требования к чтению 

(рассматриванию) книг. 

Может объяснить способы выполнения основных 

гигиенических процедур сверстнику или более младшему 

ребёнку. Имеет представления о правилах здорового 

образа жизни и может рассказать о них. Может убедить 

собеседника в необходимости соблюдения элементарных 

правил здорового образа жизни, используя форму речи-

доказательства. 

Познавательное развитие 

Имеет представления о необходимости движений и 

регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние 

на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. 

Самостоятельно расширяет представления о сохранении 

здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, 

правильном питании, режиме, культурно-гигиенических 

навыках и культуре питания. Владеет правилами 

поведения в быту, природе, на улице и в транспорте, 

раскрывающими безопасность жизнедеятельности, 

представлениями о действиях при возникновении 

ситуаций, опасных для своих жизни и здоровья. 

Художественно-эстетическое развитие Танцует 

элементарные народные и бальные танцы. Познавательная 

активность ярко проявляется как в совместной 

деятельности со взрослым, так в самостоятельной 

деятельности ребёнка. Четко прослеживаются 

познавательные интересы и предпочтения. Устойчивая 

любознательность проявляется в углублённом 

исследовании не только нового, но и уже известного. 

2.Проявляет 

любознательность, задаёт 

вопросы взрослым и 

сверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, 

пытается самостоятельно 

придумывать объяснения 

явлениям природы и 

поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать 

Физическое развитие 

Свободно и вариативно использует основные движения в 

самостоятельной деятельности, переносит их в разные 

виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными 

видами и формами детской деятельности, активен в 

соревнованиях со сверстниками в выполнении физических 

упражнений. 

Социально-коммуникативное развитие 

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, 

национальностям людей. Задаёт вопросы о России, её 

общественном устройстве, других странах и народах мира, 

их особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. 

Инициирует общение и совместную со взрослыми и 

сверстниками деятельность. Организует сюжетно- 

ролевые,  театрализованные, режиссёрские игры. 
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Речевое развитие 

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. 

Обнаруживает  явные предпочтения в художественной 

литературе (в тематике, произведениях определённых 

жанров, авторах, героях). 

Задаёт вопросы взрослому, используя разнообразные 

формулировки. Проявляет инициативу и обращается к 

взрослому и сверстнику с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые 

формы: «Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю 

провести опыт». В процессе совместного 

экспериментирования высказывает предположения, даёт 

советы. В случаях затруднений обращается за помощью к 

взрослому, используя вежливые формы обращения, 

соблюдая правила речевого этикета. Принимает 

заинтересованное участие в образовательном процессе, 

высказывая предложения к организации развивающей 

среды, обсуждая текущие вопросы. 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к 

музыке как средству самовыражения, избирательность в 

предпочтении музыки разных жанров и композиторов. 

Продолжает проявлять устойчивый интерес к 

произведениям народного, декоративно-прикладного и 

изобразительного искусства. Интересуется историей 

создания произведений искусства. Проявляет активность 

при обсуждении вопросов, связанных с событиями, 

которые предшествовали изображённым в произведении 

искусства и последуют за ними.Способен самостоятельно 

действовать в повседневной жизни. Активно использует 

разнообразные изобразительные материалы для 

реализации собственных и поставленных другими целей 

Способен эмоционально откликаться на происходящее, 

проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует 

проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми 

способами выражения. 

3.Обладает установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и самому 

себе, обладает чувством 

собственного 

достоинства; активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, участвует в 

совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и 

чувства других, 

сопереживать неудачам и 

Физическое развитие 

Переживает состояние эмоционального комфорта от 

собственной двигательной деятельности и деятельности 

сверстников, взрослых, её успешных результатов, 

сочувствует спортивным поражениям и радуется 

спортивным победам, радуется или огорчается по поводу 

состояния своего здоровья, здоровья других. 

Социально-коммуникативное развитие 

Эмоционально реагирует на окружающую 

действительность. Сочувствует, сопереживает, радуется. 

Испытывает гордость за достижения отдельных россиян и 

России в целом, любовь к «малой» и «большой» Родине. 

Речевое развитие 

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: 

сопереживает положительным героям, осуждает 

отрицательных персонажей, радуется оптимистической 
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радоваться успехам 

других. Адекватно 

проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать 

конфликты; 

концовке текста, воспринимает средства художественной 

выразительности, с помощью которых автор характеризует 

и оценивает своих героев, описывает явления 

окружающего мира. 

Понимает эмоциональное состояние партнёра по 

общению. Узнаёт и описывает настроение и эмоции 

персонажа картины, литературного героя. Использует в 

процессе речевого общения слова, передающие эмоции, 

настроение и состояние человека (грустит, переживает, 

расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т. д.). 

Передаёт в рассказе состояние растения, животного, 

устанавливая связи («У растения бледные пожелтевшие 

листья, слабый стебель — растению плохо, ему не хватает 

света и влаги»). Эмоционально реагирует на произведения 

искусства, отражает свои эмоции в речи («Музыка 

грустная, задумчивая, плавная», «Картина радостная, 

яркая, солнечная» и т. д.). 

Познавательное развитие 

Активно проявляет положительные эмоции от 

сотрудничества в познавательно-исследовательской 

деятельности. Испытывает удовлетворение от достигнутых 

результатов в самостоятельной познавательной 

деятельности, умеет контролировать отрицательные 

проявления эмоций. Способен радоваться успехам 

сверстников. 

Художественно-эстетическое развитие 

Эмоционально откликается на непрограммную музыку. 

Понимает настроение и характер музыки. 

Эмоционально откликается на произведения 

изобразительного искусства и может «прочитывать»  

настроение героев, состояние природы, воспринимать и 

понимать средства выразительности, с помощью которых 

народные мастера и художники добиваются создания 

образа. Сопереживает персонажам в произведениях 

изобразительного искусства. В общении преобладают 

конструктивные способы разрешения конфликта. 

Самостоятельно ориентируется на партнёра (без указания 

и просьб взрослых и детей). Проявляет большую 

инициативность при общении и взаимодействии как со 

сверстниками, так и со взрослыми. 

4. Достаточно хорошо 

владеет устной речью, 

может выражать свои 

мысли и желания, может 

использовать речь для 

выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, 

построения речевого 

высказывания в ситуации 

общения, может выделять 

звуки в словах, у ребёнка 

складываются 

Физическое развитие 

Достаточно самостоятелен в организации собственной 

оптимальной двигательной деятельности и двигательной 

деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, 

уверенно анализирует их результаты. 

Социально-коммуникативное развитие 

Инициирует общение в корректной форме. Достигает 

успеха в установлении вербальных и невербальных 

контактов со взрослыми и детьми в различных видах 

деятельности и общении и т. д. Участвует в коллективных 

играх и занятиях, устанавливая положительные 

взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками 
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предпосылки 

грамотности; 
на основе соблюдения элементарных моральных норм и 

правил поведения. 

Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том 

числе обучающую. Способен работать в коллективе: 

договариваться, распределять обязанности, справедливо 

организовывать коллективный труд, контролировать себя 

и других детей в контексте общей цели, возникающих 

сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей 

участников труда. 

Речевое развитие 

Увлечён совместным со взрослым и сверстниками 

чтением, анализом и инсценировкой отдельных 

фрагментов или небольших целых художественных 

произведений. Общается со взрослым и сверстниками по 

содержанию прочитанного, высказывая своё отношение, 

оценку. 

Способен общаться с людьми разных категорий 

(сверстниками и взрослыми, с более старшими и 

младшими детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). 

Владеет диалогической речью: умеет задавать вопросы, 

отвечать на них, используя грамматическую форму, 

соответствующую типу вопроса. В разговоре свободно 

использует прямую и косвенную речь. Использует 

разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и взрослыми: договаривается, обменивается 

предметами, распределяет действия при сотрудничестве. 

Может изменять стиль общения со взрослым или 

сверстником в зависимости от ситуации. Адекватно и 

осознанно использует разнообразные невербальные 

средства общения: мимику, жесты, действия. 

Познавательное развитие 

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать способы 

совместного поиска и решения познавательных задач. 

Умеет сотрудничать на познавательном содержании. 

Охотно делится информацией со сверстниками и 

взрослыми. Расширяет собственные познавательные 

интересы и потребности за счёт познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие.  Аргументирует 

просьбы и желания, связанные с музыкально-

художественной деятельностью. Общается и 

взаимодействует со сверстниками в совместной 

музыкальной деятельности (слушание, исполнение, 

творчество). 

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. 

Способен согласовывать содержание совместной работы со 

сверстником, договариваться с ним о том, что будет 

изображено каждым из детей на общей картинке, в 

сюжетной лепке, аппликации, конструировании, и 

действовать в соответствии с намеченным планом Выделяет 

элементарные социальные нормы как правила своего 

поведения, в том числе в соответствии с гендерными 
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эталонами. Замечает и негативно относится к их 

несоблюдению 
5.Выделяет элементарные 

социальные нормы как 

правила своего 

поведения, в том числе в 

соответствии с 

гендерными эталонами. 

Замечает и негативно 

относится к их 

несоблюдению 

Физическое развитие 

Демонстрирует освоенную культуру движений в 

различных видах детской деятельности. 

Социально-коммуникативное развитие 

Имеет широкий диапазон нравственных представлений о 

моральных нормах и правилах поведения, отражающих 

противоположные моральные понятия (четыре-пять). В 

большинстве случаев правильно раскрывает их 

содержание. Не использует (или использует в единичных 

случаях) в речи слова плохо (плохой) — хорошо 

(хороший), добрый — злой, употребляя вместо них в 

большинстве случаев более дифференцированную 

морально-оценочную лексику (например, скромный — 

нескромный, честный — лживый и др.). Правильно 

дифференцирует одно-два близких по значению 

нравственных понятия (например, жадный — экономный). 

Владеет знаниями о нравственных чувствах и эмоциях 

(любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, совесть). 

Во всех случаях осознаёт социально положительную 

оценку нравственных качеств, действий, проявлений, 

поступков, в том числе соответствующих идеалу мужчины 

или женщины. В большинстве случаев положительно 

относится к требованиям соблюдения моральных норм и 

правил поведения. Приводит несколько примеров (более 

трёх) нравственного (безнравственного) поведения из 

жизни, кино, литературы и др. Нравственно-ценностные 

знания отличаются устойчивостью и прочностью. В 

подавляющем большинстве случаев совершает 

положительный нравственный выбор (воображаемый). 

Совершает реальный положительный нравственный выбор 

в ситуациях с участием близких людей, друзей и т. д. В 

практике общения и взаимоотношений в большинстве 

случаев соблюдает нормы и правила поведения со 

взрослыми и сверстниками, совершает нравственно-

направленные действия (принёс стул и предложил сесть 

уставшей воспитательнице, поднял и подал няне 

выроненную из рук вещь, утешил обиженного сверстника 

и т. д.). 

Осознанно, без напоминания выполняет процессы 

самообслуживания, самостоятельно контролирует и 

оценивает качество результата, при необходимости 

исправляет его. Относится к собственному труду, его 

результату, труду других и его результатам как к ценности, 

любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде 

взрослых в соответствии с гендерными представлениями. 

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения 

в стандартных опасных ситуациях дорожного движения 

(переходит улицу в указанном месте в соответствии с 

сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, 

знает некоторые дорожные знаки и их назначение), не 
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играет с огнём, в отсутствие взрослых не пользуется 

электрическими приборами, не трогает без разрешения 

острые, колющие и режущие предметы. Может в случае 

необходимости самостоятельно набрать телефонный 

номер службы спасения. Владеет некоторыми способами 

безопасного поведения в современной информационной 

среде (включает телевизор для просмотра конкретной 

программы, выбор программы и продолжительность 

просмотра согласовывает со взрослым; включает 

компьютер для конкретного занятия, содержание и 

продолжительность которого согласовывает со взрослым). 

Соблюдает предусмотрительность и осторожность в 

незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с 

незнакомыми людьми. 

Речевое развитие 

Способен слушать художественное произведение в 

коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). 

Соблюдает правила культурного обращения с книгой, 

поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного 

чтения книг. 

Владеет вежливыми формами речи, активно следует 

правилам речевого этикета. Различает и адекватно 

использует формы общения со сверстниками и взрослыми. 

Оценивает своё поведение с позиций нравственных норм и 

выражает оценку в речи: поступил честно  (нечестно), 

смело (испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал 

помощь (не помог) и т. д. Выражает в речи оценку 

поведения сверстников, устанавливая связь между 

поступком и нравственным правилом: отобрал книжку — 

обидел, не выполнял правила — играл нечестно, не 

признался в содеянном — струсил и обманул и т. д. 

Участвует вобсуждении литературных произведений 

нравственного содержания, не только оценивая героя по 

его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его 

переживания. Адекватно использует в речи название 

нравственных качеств человека. Может рассказать о 

правилах поведения в общественных местах (транспорте, 

магазине, поликлинике, театре и т. д.), ориентируясь на 

собственный опыт или воображение. 

Познавательное развитие 

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать способы 

совместного поиска и решения познавательных задач. 

Умеет сотрудничать на познавательном содержании. 

Охотно делится информацией со сверстниками и 

взрослыми. Расширяет собственные познавательные 

интересы и потребности за счёт познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила 

в коллективной музыкальной деятельности. Владеет 

слушательской культурой. 

Может управлять своим поведением. Способен соблюдать 
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общепринятые нормы и правила поведения: приходит на 

помощь взрослым и сверстникам, если они в ней 

нуждаются; доброжелательно и конструктивно 

анализирует и оценивает 

продукты деятельности других; бережёт, экономно 

использует и правильно хранит материалы и оборудование 

для изобразительной деятельности. Интеллектуальные 

задачи решает с использованием как наглядно-образных, 

так и элементарных словесно-логических средств. При 

решении личностных задач может самостоятельно ставить 

цели и достигать их. 

6.Овладевает основными 

культурными способами 

деятельности, проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в 

разных видах 

деятельности — игре, 

общении, исследовании, 

конструировании и 

др.;  способен выбирать 

себе род занятий, 

участников по совместной 

деятельности; 

Физическое развитие 

Настойчиво проявляет элементы творчества при 

выполнении физических упражнений и игр, активно 

использует двигательный опыт и навыки здорового образа 

жизни в новых обстоятельствах.  

Социально-коммуникативное развитие 

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода 

социальные взаимодействия, устанавливает 

конструктивные ролевые и реальные социальные 

взаимоотношения со взрослыми и детьми. Может 

организовывать совместную с другими детьми игру, 

договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и 

их варианты «Мы будем играть не в шофёров, как вчера, а 

в шофёров-дальнобойщиков»).Объединяет некоторые 

сюжетные линии в игре, расширяет состав ролей 

(например, «А давай, у мамы будет ещё одна дочка — 

Катя.Она будет учиться в школе»). Умеет комбинировать 

тематические сюжеты в один сюжет (например, в город 

приехал цирк и т. д.). Может согласовывать собственный 

игровой замысел с игровыми замыслами других детей, 

договариваться, обсуждать и планировать действия всех 

играющих. Умеет выполнять разные роли. Согласовывает 

свои действия с действиями партнёров по игре, помогает 

им при необходимости, справедливо разрешает споры. 

Самостоятельно создаёт при необходимости некоторые 

недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, 

ценники, кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры 

«Супермаркет»). В режиссёрских и театрализованных 

играх умеет самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. 

в качестве содержания игры, подбирать и изготавливать 

необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. 

Передаёт игровой образ, используя разнообразные 

средства выразительности. С удовольствием выступает 

перед детьми, воспитателями, родителями. 

Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. 

Отбирает более эффективные способы действий. 

Речевое развитие 

В поведении стремится подражать положительным героям 

прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюжетам 

известных произведений, вносит в них собственные 

дополнения. Способен решать творческие задачи: 
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сочинять небольшое стихотворение, сказку, рассказ, 

загадку, употребляя соответствующие художественные 

приемы (характерные для сказок названия героев, 

сравнения, эпитеты). Проектирует другие виды детской 

деятельности (продуктивная деятельность, 

самообслуживание, общение со взрослым) в соответствии 

с содержанием прочитанного. Сравнивает одинаковые 

темы, сюжеты в разных произведениях. Обладает 

навыками несложных обобщений и выводов. 

Устанавливает связи в содержании прочитанного. 

Соотносит содержание прочитанного с личным опытом. 

Решает интеллектуальные и личностные проблемы 

посредством использования освоенных речевых форм. 

Рассказывает о собственном замысле, используя 

описательный рассказ о предполагаемом результате 

деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором 

будут две высокие мачты с разноцветными флагами, 

большая палуба с бассейном»), о собственном способе 

решения проблемы, используя форму повествовательного 

рассказа о последовательности выполнения действия. 

Владеет элементарными формами речи-рассуждения и 

использует их для планирования деятельности, 

доказательства, объяснения. Отгадывает описательные и 

метафорические загадки, доказывая правильность отгадки 

(«Эта загадка о зайце, потому что…»). Планирует игровую 

деятельность, рассуждая о последовательности 

развёртывания сюжета и организации игровой обстановки. 

Объясняет сверстникам правила новой настольно-

печатной игры. 

Познавательное развитие 

Предлагает различные варианты решения проблемно-

познавательных задач. Расширяет самостоятельность в 

исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует 

соотношение цели, процесса и результата. Решает задачи 

на упорядочивание объектов по какому-либо основанию. 

Устанавливает причинные зависимости на основе 

имеющихся представлений, классифицирует предметы по 

разным основаниям. Благодаря сформированному 

кругозору ставит интеллектуальные задачи по 

преобразованию объектов окружающего мира. 

Художественно-эстетическое развитие 

Делает первые попытки элементарного сочинительства 

музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен 

комбинировать и создавать элементарные собственные 

фрагменты мелодий и танцев. Проявляет 

самостоятельность в создании музыкальных образов-

импровизаций. 

Способен в процессе создания изображения следовать к 

своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим, 

до получения результата. 
7. Ребёнок обладает Социально-коммуникативное развитие 
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развитым воображением, 

которое реализуется в 

разных видах 

деятельности, и, прежде 

всего, в игре; ребёнок 

владеет разными формами 

и видами игры, различает 

условную и реальную 

ситуации, умеет 

подчиняться разным 

правилам и социальным 

нормам;  

Положительно оценивает себя на основе собственных 

особенностей, достоинств, возможностей и перспектив 

своего развития («Скоро буду школьником»). Называет в 

типичных и нетипичных ситуациях свои имя, отчество, 

фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет своё 

место в ближайшем социуме (член семьи, группы детского 

сада, кружка и т. д.), гендерные отношения и взаимосвязи 

(«Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей — 

отцом»). Положительно относится к возможности 

выполнения гендерных ролей в обществе. Знает 

простейшую структуру государства, его символы, имеет 

представление о «малой» и «большой» Родине, её природе, 

определяет собственную принадлежность к государству. 

Имеет представление о планете Земля, многообразии стран 

и государств (европейские, африканские, азиатские и др.), 

населении и своеобразии природы планеты. 

Осознаёт некоторые собственные черты и качества 

(положительные и отрицательные), проявляющиеся в 

труде и влияющие на его процесс и результат. Понимает 

обусловленность сезонных видов работ в природе (на 

участке, в уголке природы) соответствующими  

природными закономерностями, потребностями растений 

и животных. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Имеет представление о различных видах 

труда взрослых, связанных с удовлетворением 

потребностей людей, общества и государства (цели и 

содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, 

результаты, их личностная, социальная и государственная 

значимость, некоторые представления о труде как 

экономической категории, гендерная специфика труда). 

Имеет представление о некоторых видах опасных 

ситуаций (в быту, на улице, в природе), способах 

поведения в стандартных и нестандартных опасных 

ситуациях, современной информационной среде, оказания 

самопомощи и помощи другому человеку. Обладает 

предпосылками экологического сознания в виде 

представлений о некоторых видах опасных для 

окружающего мира природы ситуаций, освоения правил 

безопасного для окружающего мира природы поведения; 

осторожного и осмотрительного отношения к 

окружающему миру природы. 

Речевое развитие 

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их 

героев, двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, 

стихотворение, загадку, считалку. Имеет собственный, 

соответствующий возрасту, читательский опыт, который 

проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и 

авторских произведений разных родов и жанров, 

многообразных по тематике и проблематике; умении с 

помощью взрослых анализировать их с точки зрения 

формы и содержания, инсценировать и иллюстрировать 

отрывки художественных текстов; навыках выбора книги 
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для чтения из числа предложенных и  увиденных. 

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе, высказывая собственные 

суждения, мнения, предположения. Составляет словесный 

автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, 

половую принадлежность, личностные качества, 

собственные умения и достижения. Составляет словесные 

портреты знакомых людей, отражая особенности 

внешности и значимые для ребёнка качества. Рассказывает 

о своей семье (составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, 

семейных традициях), ориентируясь на наглядность и по 

представлению. Свободно и адекватно использует в речи 

слова, обозначающие названия стран и континентов, 

символы своей страны, своего города, населённого пункта. 

Использует в речи слова, обозначающие название 

объектов природы, профессии и социальные явления. 

Познавательное развитие 

Кругозор представлен в других образовательных областях 

и отражает различные сферы жизнедеятельности человека, 

в том числе имеет представления о достижениях науки и 

техники, об изобретениях человечества, их использовании 

в современном мире. 

Художественно-эстетическое развитие 

Имеет представления об элементарных музыкальных 

жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что 

музыка — способ самовыражения, познания и понимания 

окружающего мира. 

В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него 

(мальчика или девочки) интересно или эмоционально 

значимо, отражая характерные признаки: очертания 

формы, пропорции, цвет. Самостоятельно находит в 

окружающей жизни, художественной литературе и 

природе простые сюжеты для изображения. Проявляет 

интерес к истории народных промыслов. Испытывает 

чувство уважения к труду народных мастеров и гордится 

их мастерством. Способен воспринимать и удерживать 

составную инструкцию к выполнению познавательной и 

исследовательской задачи, к выбору способа её 

выполнения, описывать процесс выполнения задания, 

проводить его самоанализ, давать самооценку результатов. 

Умеет действовать по собственному плану. 

8. Обладает начальными 

знаниями о себе, о 

природном и социальном 

мире, в котором он живёт 

Физическое развитие 

Самостоятельно добивается успешных количественных 

показателей, стремится проявлять максимальные 

физические качества при выполнении движений, 

оценивает их выполнение, общий результат. 

Речевое развитие 

Читает наизусть три-четыре стихотворения, 

самостоятельно рассказывает хорошо знакомые сказки, 

рассказы. 

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять 
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инструкции, данные словесно, точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного 

произведения близко к тексту. Выполняет графические 

диктанты. Успешен в словесных играх с правилами 

(«Даинетне говорить..., Слова на последний звуки т. д.). 

Познавательное развитие 

Использует вариативные способы выполнения 

интеллектуальной задачи. В процессе усвоения 

познавательной информации широко использует способы 

организованной и самостоятельной познавательной 

деятельности. Усиливается возможность восприятия и 

переработки информации посредством слова. 

Художественно-эстетическое развитие 

Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, 

творчества в самостоятельную музыкально-

художественную деятельность. 

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. 

При создании рисунка, лепки, аппликации и в 

конструировании умеет работать по правилу и образцу 

Способен под руководством взрослого и самостоятельно 

оценить результат собственной деятельности, определить 

причины допущенных ошибок, наметить пути их 

исправления и добиться результата 

9. Знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, 

математики, истории и 

т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных 

решений, опираясь на 

свои знания и умения в 

различных видах 

деятельности. 

Физическое развитие 

Ходьба и бег: 

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с 

поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на 

носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на 

наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; в 

полуприседание; перестраиваться в колонну во время 

движения по два — четыре человека; 

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой 

ведущего; 

— бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая колени, 

с захлёстом голеней назад; боковым галопом, спиной 

вперёд; 

Прыжки: 

— прыгать на месте разными способами: ноги вместе — 

ноги врозь; одна нога впереди, другая сзади; с поворотами 

в любую сторону (с одновременным ритмичным 

выполнением различных движений руками); 

— выпрыгивать вверх из глубокого приседа; 

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега; 

— прыгать на одной (правой и левой) ноге из обруча в 

обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг 

к другу; 

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две 

линии(расстояние между линиями 35 см) боком с 

продвижением вперёд; 

— спрыгивать на мат со скамейки высотой 30 см; 

Лазанье, ползание: 

— ползать по-пластунски; 
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— преодолевать полосу препятствий (подлезая под дуги, в 

ворота, перелезая через брёвна и т. п.), чередуя лазанье с 

бегом и прыжками. 

Катание, бросание, ловля, метание: 

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлопнув 

в ладоши, и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не 

менее десяти раз подряд; 

— ловить мяч не менее десяти раз подряд после 

подбрасывания его вверх и отскока от пола; 

— метать одной (правой и левой) рукой разными 

способами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную 

цель (32 . 32 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не 

менее двух раз подряд); 

— метать одной (правой и левой) рукой мяч в 

вертикальную цель  (щит 25 . 25 см) с расстояния 1,5 м, 

высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух 

раз подряд); 

— отбивать мяч от пола одной рукой (только правой или 

левой) и поочерёдно правой и левой рукой на месте и с 

продвижением шагом и бегом с поворотом (два раза по 5 

м). 

Координация, равновесие: 

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд 

не менее чем на 5 м, при этом продвигая носком опорной 

ноги небольшой кубик (коробочку), сохраняя 

прямолинейность движения; 

— удерживать равновесие не менее 10 с, сидя на 

корточках на носках с закрытыми глазами и вытянув руки 

вперёд; 

— делать ласточку на удобной ноге; 

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным 

шагом, боком; с перешагиванием через предметы; с 

поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на 

голове; 

— прыгать через короткую скакалку, вращая её вперёд и 

назад, одновременно на двух ногах, с ноги на ногу (не 

менее десяти раз подряд); на одной ноге, вращая скакалку 

вперёд; 

— вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный 

вертикально, не допуская его падения, не менее 5 м. 

Спортивные упражнения: 

— кататься на санках с горки разными способами, хорошо 

управляя санками; катать сверстников на санках; 

— скользить с небольших горок стоя и приседая; 

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно им 

управляя. 

Социально-коммуникативное развитие 

Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). 

Избирательно освоил некоторые виды ручного труда в 

соответствии с собственными гендерными и 

индивидуальными потребностями и возможностями. 
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Речевое развитие 

Использует формы описательных и повествовательных 

рассказов, рассказов по воображению в процессе общения. 

Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, 

сказок, небылиц. 

Познавательное развитие 

Сенсорная культура: 

— использовать обследовательские действия и сенсорные 

эталоны; 

— определять изменения свойств предметов в результате 

действий с ними; устанавливать причинно-следственные 

связи. 

Познавательно-исследовательская деятельность: 

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их 

свойствами, преобразовывать их; 

— использовать формы умственного экспериментирования 

(например, при решении проблемных ситуаций, анализе 

литературных произведений и составлении собственных 

высказываний); 

— использовать социальное экспериментирование, 

направленное на исследование различных жизненных 

ситуаций в группе, семье и некоторых общественных 

местах. 

Продуктивная (конструктивная) деятельность: 

— анализировать объект с точки зрения его практического 

использования и заданных условий, пространственного 

положения частей и деталей конструируемого объекта; 

— развивать собственный замысел, экспериментировать с 

новыми материалами, осуществлять планирование; 

— конструировать по замыслу, использовать вариативные 

способы при решении конструктивных задач из любого 

материала; 

— использовать многофункциональный материал. 

Формирование элементарных математических 

представлений: 

— оперировать числами и цифрами в пределах первого 

десятка; 

— понимать образование чисел второго десятка, 

— использовать счётные и вычислительные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах 

известных чисел; 

— понимать закономерности построения числового ряда; 

 

 

 

Возраст(4-7лет) 

Целевые ориентиры Динамика освоения целевых ориентиров 

1. Развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. 

Освоенные действия выполняются точно, быстро. 

Речевое развитие 

Соблюдает гигиенические требования к чтению 
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движениями, может 

контролировать свои 

движения и 

управлять ими;  

(рассматриванию) книг. 

Может объяснить способы выполнения основных 

гигиенических процедур сверстнику или более младшему 

ребёнку. Имеет представления о правилах здорового образа 

жизни и может рассказать о них. Может убедить собеседника 

в необходимости соблюдения элементарных правил 

здорового образа жизни, используя форму речи-

доказательства. 

Познавательное развитие 

Имеет представления о необходимости движений и 

регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние на 

собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. 

Самостоятельно расширяет представления о сохранении 

здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, 

правильном питании, режиме, культурно-гигиенических 

навыках и культуре питания. Владеет правилами поведения в 

быту, природе, на улице и в транспорте, раскрывающими 

безопасность жизнедеятельности, представлениями о 

действиях при возникновении ситуаций, опасных для своих 

жизни и здоровья. 

Художественно-эстетическое развитиеТанцует 

элементарные народные и бальные танцы. 

2.Проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым и 

сверстникам, 

интересуется 

причинно-

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения 

явлениям природы 

и поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать 

Познавательная активность ярко проявляется как в 

совместной деятельности со взрослым, так в самостоятельной 

деятельности ребёнка. Четко прослеживаются познавательные 

интересы и предпочтения. Устойчивая любознательность 

проявляется в углублённом исследовании не только нового, 

но и уже известного. 

Социально-коммуникативное развитие 

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, 

национальностям людей. Задаёт вопросы о России, её 

общественном устройстве, других странах и народах мира, их 

особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. 

Инициирует общение и совместную со взрослыми и 

сверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые,  

театрализованные, режиссёрские игры. 

Речевое развитие 

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. 

Обнаруживает  явные предпочтения в художественной 

литературе (в тематике, произведениях определённых жанров, 

авторах, героях). 

Задаёт вопросы взрослому, используя разнообразные 

формулировки. Проявляет инициативу и обращается к 

взрослому и сверстнику с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые 

формы: «Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю провести 

опыт». В процессе совместного экспериментирования 

высказывает предположения, даёт советы. В случаях 

затруднений обращается за помощью к взрослому, используя 

вежливые формы обращения, соблюдая правила речевого 

этикета. Принимает заинтересованное участие в 

образовательном процессе, высказывая предложения к 



 

29 

 

организации развивающей среды, обсуждая текущие вопросы. 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к 

музыке как средству самовыражения, избирательность в 

предпочтении музыки разных жанров и композиторов. 

Продолжает проявлять устойчивый интерес к произведениям 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного 

искусства. Интересуется историей создания произведений 

искусства. Проявляет активность при обсуждении вопросов, 

связанных с событиями, которые предшествовали 

изображённым в произведении искусства и последуют за 

ними.Способен самостоятельно действовать в повседневной 

жизни. Активно использует разнообразные изобразительные 

материалы для реализации собственных и поставленных 

другими целей 

3.Обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, 

к разным видам 

труда, другим 

людям и самому 

себе, обладает 

чувством 

собственного 

достоинства; 

активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, 

участвует в 

совместных играх. 

Способен 

договариваться, 

учитывать интересы 

и чувства других, 

сопереживать 

неудачам и 

сорадоваться 

успехам других, 

адекватно 

проявляет свои 

чувства, в том числе 

чувство веры в себя, 

старается разрешать 

конфликты; 

Способен эмоционально откликаться на происходящее, 

проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует 

проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми 

способами выражения. 

Речевое развитие 

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: 

сопереживает положительным героям, осуждает 

отрицательных персонажей, радуется оптимистической 

концовке текста, воспринимает средства художественной 

выразительности, с помощью которых автор характеризует и 

оценивает своих героев, описывает явления окружающего 

мира. 

Понимает эмоциональное состояние партнёра по общению. 

Узнаёт и описывает настроение и эмоции персонажа картины, 

литературного героя. Использует в процессе речевого 

общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние 

человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится и т. д.). Передаёт в рассказе 

состояние растения, животного, устанавливая связи («У 

растения бледные пожелтевшие листья, слабый стебель — 

растению плохо, ему не хватает света и влаги»). 

Эмоционально реагирует на произведения искусства, 

отражает свои эмоции в речи («Музыка грустная, задумчивая, 

плавная», «Картина радостная, яркая, солнечная» и т. д.). 

Познавательное развитие 

Активно проявляет положительные эмоции от сотрудничества 

в познавательно-исследовательской деятельности. Испытывает 

удовлетворение от достигнутых результатов в самостоятельной 

познавательной деятельности, умеет контролировать 

отрицательные проявления эмоций. Способен радоваться 

успехам сверстников. 

Художественно-эстетическое развитие 

Эмоционально откликается на непрограммную музыку. 

Понимает настроение и характер музыки. 

Эмоционально откликается на произведения 

изобразительного искусства и может «прочитывать»  

настроение героев, состояние природы, воспринимать и 
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понимать средства выразительности, с помощью которых 

народные мастера и художники добиваются создания образа. 

Сопереживает персонажам в произведениях изобразительного 

искусства. 

4. Достаточно 

хорошо владеет 

устной речью, 

может выражать 

свои мысли и 

желания, может 

использовать речь 

для выражения 

своих мыслей, 

чувств и желаний, 

построения 

речевого 

высказывания в 

ситуации общения, 

может выделять 

звуки в словах, у 

ребёнка 

складываются 

предпосылки 

грамотности; 

В общении преобладают конструктивные способы разрешения 

конфликта. Самостоятельно ориентируется на партнёра (без 

указания и просьб взрослых и детей). Проявляет большую 

инициативность при общении и взаимодействии как со 

сверстниками, так и со взрослыми. 

Социально-коммуникативное развитие 

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха 

в установлении вербальных и невербальных контактов со 

взрослыми и детьми в различных видах деятельности и 

общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, 

устанавливая положительные взаимоотношения с 

родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения 

элементарных моральных норм и правил поведения. 

Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том числе 

обучающую. Способен работать в коллективе: 

договариваться, распределять обязанности, справедливо 

организовывать коллективный труд, контролировать себя и 

других детей в контексте общей цели, возникающих 

сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей 

участников труда. 

Речевое развитие 

Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чтением, 

анализом и инсценировкой отдельных фрагментов или 

небольших целых художественных произведений. Общается 

со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, 

высказывая своё отношение, оценку. 

Способен общаться с людьми разных категорий 

(сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими 

детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет 

диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать на 

них, используя грамматическую форму, соответствующую 

типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую и 

косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные 

способы взаимодействия с детьми и взрослыми: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет 

действия при сотрудничестве. Может изменять стиль 

общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные 

невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

Познавательное развитие 

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать способы 

совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 

сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится 

информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет 

собственные познавательные интересы и потребности за счёт 

познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие.  Аргументирует 
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просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной 

деятельностью. Общается и взаимодействует со сверстниками 

в совместной музыкальной деятельности (слушание, 

исполнение, творчество). 

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. 

Способен согласовывать содержание совместной работы со 

сверстником, договариваться с ним о том, что будет 

изображено каждым из детей на общей картинке, в сюжетной 

лепке, аппликации, конструировании, и действовать в 

соответствии с намеченным планом 

5. Способен к 

волевым усилиям, 

может следовать 

социальным нормам 

поведения и 

правилам в разных 

видах деятельности, 

во 

взаимоотношениях 

со взрослыми и 

сверстниками, 

может соблюдать 

правила 

безопасного 

поведения и личной 

гигиены;  

Выделяет элементарные социальные нормы как правила 

своего поведения, в том числе в соответствии с гендерными 

эталонами. Замечает и негативно относится к их 

несоблюдению. 

Социально-коммуникативное развитие 

Имеет широкий диапазон нравственных представлений о 

моральных нормах и правилах поведения, отражающих 

противоположные моральные понятия (четыре-пять). В 

большинстве случаев правильно раскрывает их содержание. Не 

использует (или использует в единичных случаях) в речи слова 

плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, 

употребляя вместо них в большинстве случаев более 

дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный — нескромный, честный — лживый и 

др.). Правильно дифференцирует одно-два близких по 

значению нравственных понятия (например, жадный — 

экономный). Владеет знаниями о нравственных чувствах и 

эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, 

совесть). Во всех случаях осознаёт социально положительную 

оценку нравственных качеств, действий, проявлений, 

поступков, в том числе соответствующих идеалу мужчины или 

женщины. В большинстве случаев положительно относится к 

требованиям соблюдения моральных норм и правил поведения. 

Приводит несколько примеров (более трёх) нравственного 

(безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. 

Нравственно-ценностные знания отличаются устойчивостью и 

прочностью. В подавляющем большинстве случаев совершает 

положительный нравственный выбор (воображаемый). 

Совершает реальный положительный нравственный выбор в 

ситуациях с участием близких людей, друзей и т. д. В практике 

общения и взаимоотношений в большинстве случаев 

соблюдает нормы и правила поведения со взрослыми и 

сверстниками, совершает нравственно-направленные действия 

(принёс стул и предложил сесть уставшей воспитательнице, 

поднял и подал няне выроненную из рук вещь, утешил 

обиженного сверстника и т. д.). 

Осознанно, без напоминания выполняет процессы 

самообслуживания, самостоятельно контролирует и 

оценивает качество результата, при необходимости 

исправляет его. Относится к собственному труду, его 

результату, труду других и его результатам как к ценности, 

любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде 
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взрослых в соответствии с гендерными представлениями. 

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в 

стандартных опасных ситуациях дорожного движения 

(переходит улицу в указанном месте в соответствии с 

сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, 

знает некоторые дорожные знаки и их назначение), не играет с 

огнём, в отсутствие взрослых не пользуется электрическими 

приборами, не трогает без разрешения острые, колющие и 

режущие предметы. Может в случае необходимости 

самостоятельно набрать телефонный номер службы спасения. 

Владеет некоторыми способами безопасного поведения в 

современной информационной среде (включает телевизор для 

просмотра конкретной программы, выбор программы и 

продолжительность просмотра согласовывает со взрослым; 

включает компьютер для конкретного занятия, содержание и 

продолжительность которого согласовывает со взрослым). 

Соблюдает предусмотрительность и осторожность в 

незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с незнакомыми 

людьми. 

Речевое развитие 

Способен слушать художественное произведение в 

коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). 

Соблюдает правила культурного обращения с книгой, 

поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного 

чтения книг. 

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам 

речевого этикета. Различает и адекватно использует формы 

общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает своё 

поведение с позиций нравственных норм и выражает оценку в 

речи: поступил честно  (нечестно), смело (испугался), 

разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т. д. 

Выражает в речи оценку поведения сверстников, устанавливая 

связь между поступком и нравственным правилом: отобрал 

книжку — обидел, не выполнял правила — играл нечестно, не 

признался в содеянном — струсил и обманул и т. д. Участвует 

вобсуждении литературных произведений нравственного 

содержания, не только оценивая героя по его поступкам, но и 

учитывая мотивы поступка, его переживания. Адекватно 

использует в речи название нравственных качеств человека. 

Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. д.), 

ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Познавательное развитие 

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать способы 

совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 

сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится 

информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет 

собственные познавательные интересы и потребности за счёт 

познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в 
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коллективной музыкальной деятельности. Владеет 

слушательской культурой. 

Может управлять своим поведением. Способен соблюдать 

общепринятые нормы и правила поведения: приходит на 

помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; 

доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает 

продукты деятельности других; бережёт, экономно 

использует и правильно хранит материалы и оборудование 

для изобразительной деятельности. 

6.Овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет 

инициативу и 

самостоятельность 

в разных видах 

деятельности — 

игре, общении, 

исследовании, 

конструировании и 

др.;  способен 

выбирать себе род 

занятий, участников 

по совместной 

деятельности; 

Интеллектуальные задачи решает с использованием как 

наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических 

средств. При решении личностных задач может 

самостоятельно ставить цели и достигать их. 

Социально-коммуникативное развитие 

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода 

социальные взаимодействия, устанавливает конструктивные 

ролевые и реальные социальные взаимоотношения со 

взрослыми и детьми. Может организовывать совместную с 

другими детьми игру, договариваясь, распределяя роли, 

предлагая сюжеты игр и их варианты «Мы будем играть не в 

шофёров, как вчера, а в шофёров-

дальнобойщиков»).Объединяет некоторые сюжетные линии в 

игре, расширяет состав ролей (например, «А давай, у мамы 

будет ещё одна дочка — Катя.Она будет учиться в школе»). 

Умеет комбинировать тематические сюжеты в один сюжет 

(например, в город приехал цирк и т. д.). Может согласовывать 

собственный игровой замысел с игровыми замыслами других 

детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех 

играющих. Умеет выполнять разные роли. Согласовывает свои 

действия с действиями партнёров по игре, помогает им при 

необходимости, справедливо разрешает споры. 

Самостоятельно создаёт при необходимости некоторые 

недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, 

ценники, кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры 

«Супермаркет»). В режиссёрских и театрализованных играх 

умеет самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. в качестве 

содержания игры, подбирать и изготавливать необходимые 

атрибуты, декорации, распределять роли. Передаёт игровой 

образ, используя разнообразные средства выразительности. С 

удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, 

родителями. 

Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. 

Отбирает более эффективные способы действий. 

Речевое развитие 

В поведении стремится подражать положительным героям 

прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюжетам 

известных произведений, вносит в них собственные 

дополнения. Способен решать творческие задачи: сочинять 

небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, 

употребляя соответствующие художественные приемы 

(характерные для сказок названия героев, сравнения, 

эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельности 
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(продуктивная деятельность, самообслуживание, общение со 

взрослым) в соответствии с содержанием прочитанного. 

Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных 

произведениях. Обладает навыками несложных обобщений и 

выводов. Устанавливает связи в содержании прочитанного. 

Соотносит содержание прочитанного с личным опытом. 

Решает интеллектуальные и личностные проблемы 

посредством использования освоенных речевых форм. 

Рассказывает о собственном замысле, используя 

описательный рассказ о предполагаемом результате 

деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором будут 

две высокие мачты с разноцветными флагами, большая 

палуба с бассейном»), о собственном способе решения 

проблемы, используя форму повествовательного рассказа о 

последовательности выполнения действия. Владеет 

элементарными формами речи-рассуждения и использует их 

для планирования деятельности, доказательства, объяснения. 

Отгадывает описательные и метафорические загадки, 

доказывая правильность отгадки («Эта загадка о зайце, 

потому что…»). Планирует игровую деятельность, рассуждая 

о последовательности развёртывания сюжета и организации 

игровой обстановки. Объясняет сверстникам правила новой 

настольно-печатной игры. 

Познавательное развитие 

Предлагает различные варианты решения проблемно-

познавательных задач. Расширяет самостоятельность в 

исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует 

соотношение цели, процесса и результата. Решает задачи на 

упорядочивание объектов по какому-либо основанию. 

Устанавливает причинные зависимости на основе имеющихся 

представлений, классифицирует предметы по разным 

основаниям. Благодаря сформированному кругозору ставит 

интеллектуальные задачи по преобразованию объектов 

окружающего мира. 

Художественно-эстетическое развитие 

Делает первые попытки элементарного сочинительства 

музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен 

комбинировать и создавать элементарные собственные 

фрагменты мелодий и танцев. Проявляет самостоятельность в 

создании музыкальных образов-импровизаций. 

Способен в процессе создания изображения следовать к своей 

цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего 

замысла, который теперь становится опережающим, до 

получения результата. 

7. Ребёнок обладает 

развитым 

воображением, 

которое реализуется 

в разных видах 

деятельности, и, 

прежде всего, в 

игре; ребёнок 

Социально-коммуникативное развитие 

Положительно оценивает себя на основе собственных 

особенностей, достоинств, возможностей и перспектив своего 

развития («Скоро буду школьником»). Называет в типичных и 

нетипичных ситуациях свои имя, отчество, фамилию, полный 

возраст, полный адрес. Определяет своё место в ближайшем 

социуме (член семьи, группы детского сада, кружка и т. д.), 

гендерные отношения и взаимосвязи («Когда я женюсь, то буду 



 

35 

 

владеет разными 

формами и видами 

игры, различает 

условную и 

реальную ситуации, 

умеет подчиняться 

разным правилам и 

социальным 

нормам;  

мужем, а для своих детей — отцом»). Положительно относится 

к возможности выполнения гендерных ролей в обществе. Знает 

простейшую структуру государства, его символы, имеет 

представление о «малой» и «большой» Родине, её природе, 

определяет собственную принадлежность к государству. Имеет 

представление о планете Земля, многообразии стран и 

государств (европейские, африканские, азиатские и др.), 

населении и своеобразии природы планеты. 

Осознаёт некоторые собственные черты и качества 

(положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и 

влияющие на его процесс и результат. Понимает 

обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, 

в уголке природы) соответствующими  природными 

закономерностями, потребностями растений и животных. 

Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 

Имеет представление о различных видах труда взрослых, 

связанных с удовлетворением потребностей людей, общества 

и государства (цели и содержание видов труда, некоторые 

трудовые процессы, результаты, их личностная, социальная и 

государственная значимость, некоторые представления о 

труде как экономической категории, гендерная специфика 

труда). 

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (в 

быту, на улице, в природе), способах поведения в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях, 

современной информационной среде, оказания самопомощи и 

помощи другому человеку. Обладает предпосылками 

экологического сознания в виде представлений о некоторых 

видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, 

освоения правил безопасного для окружающего мира 

природы поведения; осторожного и осмотрительного 

отношения к окружающему миру природы. 

Речевое развитие 

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, 

двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, стихотворение, 

загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий 

возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях 

широкого круга фольклорных и авторских произведений 

разных родов и жанров, многообразных по тематике и 

проблематике; умении с помощью взрослых анализировать их 

с точки зрения формы и содержания, инсценировать и 

иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыках 

выбора книги для чтения из числа предложенных и  

увиденных. 

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе, высказывая собственные 

суждения, мнения, предположения. Составляет словесный 

автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, 

половую принадлежность, личностные качества, собственные 

умения и достижения. Составляет словесные портреты 

знакомых людей, отражая особенности внешности и 

значимые для ребёнка качества. Рассказывает о своей семье 
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(составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей, семейных 

традициях), ориентируясь на наглядность и по 

представлению. Свободно и адекватно использует в речи 

слова, обозначающие названия стран и континентов, символы 

своей страны, своего города, населённого пункта. Использует 

в речи слова, обозначающие название объектов природы, 

профессии и социальные явления. 

Познавательное развитие 

Кругозор представлен в других образовательных областях и 

отражает различные сферы жизнедеятельности человека, в 

том числе имеет представления о достижениях науки и 

техники, об изобретениях человечества, их использовании в 

современном мире. 

Художественно-эстетическое развитие 

Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, 

формах, некоторых композиторах, о том, что музыка — 

способ самовыражения, познания и понимания окружающего 

мира. 

В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него 

(мальчика или девочки) интересно или эмоционально 

значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, 

пропорции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей 

жизни, художественной литературе и природе простые 

сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории 

народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду 

народных мастеров и гордится их мастерством. 

8. Обладает 

начальными 

знаниями о себе, о 

природном и 

социальном мире, в 

котором он живёт; 

Способен воспринимать и удерживать составную инструкцию 

к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к 

выбору способа её выполнения, описывать процесс 

выполнения задания, проводить его самоанализ, давать 

самооценку результатов. Умеет действовать по собственному 

плану. 

Речевое развитие 

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно 

рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы. 

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять 

инструкции, данные словесно, точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного 

произведения близко к тексту. Выполняет графические 

диктанты. Успешен в словесных играх с правилами 

(«Даинетне говорить..., Слова на последний звуки т. д.). 

Познавательное развитие 

Использует вариативные способы выполнения 

интеллектуальной задачи. В процессе усвоения 

познавательной информации широко использует способы 

организованной и самостоятельной познавательной 

деятельности. Усиливается возможность восприятия и 

переработки информации посредством слова. 

Художественно-эстетическое развитие 

Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, 

творчества в самостоятельную музыкально-художественную 
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деятельность. 

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При 

создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании 

умеет работать по правилу и образцу Способен под 

руководством взрослого и самостоятельно оценить результат 

собственной деятельности, определить причины допущенных 

ошибок, наметить пути их исправления и добиться 

результата. 

9. Знаком с 

произведениями 

детской 

литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой 

природы, 

естествознания, 

математики, 

истории и т.п.; 

ребёнок способен к 

принятию 

собственных 

решений, опираясь 

на свои знания и 

умения в различных 

видах деятельности. 

Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). Избирательно 

освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с 

собственными гендерными и индивидуальными 

потребностями и возможностями. 

Речевое развитие 

Использует формы описательных и повествовательных 

рассказов, рассказов по воображению в процессе общения. 

Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, 

небылиц. 

Познавательное развитие 

Сенсорная культура: 

— использовать обследовательские действия и сенсорные 

эталоны; 

— определять изменения свойств предметов в результате 

действий с ними; устанавливать причинно-следственные 

связи. 

Познавательно-исследовательская деятельность: 

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их 

свойствами, преобразовывать их; 

— использовать формы умственного экспериментирования 

(например, при решении проблемных ситуаций, анализе 

литературных произведений и составлении собственных 

высказываний); 

— использовать социальное экспериментирование, 

направленное на исследование различных жизненных 

ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах. 

Продуктивная (конструктивная) деятельность: 

— анализировать объект с точки зрения его практического 

использования и заданных условий, пространственного 

положения частей и деталей конструируемого объекта; 

— развивать собственный замысел, экспериментировать с 

новыми материалами, осуществлять планирование; 

— конструировать по замыслу, использовать 

_______вариативные способы при решении конструктивных 

задач из любого материала; 

— использовать многофункциональный материал. 

Формирование элементарных математических представлений: 

— оперировать числами и цифрами в пределах первого 

десятка; 

— понимать образование чисел второго десятка, 

— использовать счётные и вычислительные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах 

известных чисел; 
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— понимать закономерности построения числового ряда; 

— решать простые арифметические задачи на числах первого 

десятка, объяснять производимые действия; 

— использовать способы непосредственного и 

опосредованного измерения и сравнения объектов по 

величине; классифицировать предметы по выделенному 

признаку; 

— различать геометрические фигуры (многоугольники), их 

особенности и общие свойства; 

— классифицировать фигуры по заданному признаку; 

— определять относительность пространственных 

характеристик, расположение предметов относительно друг 

друга и описывать маршруты движения; 

— ориентироваться на ограниченной плоскости (листе 

бумаги, странице тетради); 

— использовать временные ориентировки в днях недели, 

месяцах года, определять относительность временных 

характеристик, ориентироваться по календарю. 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

детей: 

— использовать в разных видах деятельности представления 

о предметах, явлениях и событиях как ближайшего 

окружения, так и выходящих за пределы непосредственного 

восприятия; 

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой 

на имеющиеся представления; 

— выделять основания для классификации; 

— высказываться об индивидуальных познавательных 

предпочтениях, потребностях и интересах; 

— использовать различные источники информации (человек, 

познавательная литература, журналы, кино- и 

видеопродукция, компьютер и пр.). 

Художественно-эстетическое развитие 

— выразительно исполнять музыкальные произведения 

(песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре); 

— элементарно анализировать музыкальные формы, разную 

по жанрам и стилям музыку. 

Может: 

— создать новое произведение, придумать варианты одной и 

той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков 

действительности в сочетании с направленностью 

воображения на решение определённой творческой задачи; 

— подчинять своё воображение определённому замыслу, 

следовать заранее намеченному плану, внося в него 

некоторые коррективы. 

В рисовании: 

— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает 

у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки, 

иллюстрации к книгам, событиям); 

— передавать характерные признаки предмета: очертания 

формы, пропорции, цвет; 
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— путём смешивания краски создавать цветовые тона и 

оттенки; 

— рисовать гуашью (по сырому и сухому); 

— использовать способы различного наложения цветового 

пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому или выделения в рисунке 

главного. 

В лепке: 

— создавать изображения с натуры и по представлению, 

передавая характерные особенности знакомых предметов, 

пропорции частей и различия в величине деталей; 

— использовать разные способы лепки (пластический, 

конструктивный, комбинированный); 

— лепить из целого куска пластического материала 

(моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места 

соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, 

украшать созданные изображения с помощью налепов и 

путём процарапывания узора стекой). 

В аппликации: 

— наклеивать заготовки; 

— правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, 

резать диагонали, делать косые срезы, получать формы 

треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников 

предметы круглой и овальной формы путём закругления 

углов; 

— использовать технику обрывной аппликации; 

— использовать приёмы вырезания одинаковых фигур или 

деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой; 

— выкладывать по частям и наклеивать схематические 

изображения предметов из двух-трёх готовых форм с 

простыми деталями; 

— составлять узоры из растительных и геометрических форм 

на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике; 

— отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и 

наклеивать их. 

В конструировании: 

— различать и правильно называть основные детали 

строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, 

призма); 

— использовать детали с учётом их конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

— соединять несколько небольших плоскостей в одну 

большую; 

— делать постройки прочными, связывать между собой редко 

поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для 

перекрытий; 

— отбирать нужные детали для выполнения той или другой 

постройки; 

— варьировать использование деталей в зависимости от 

имеющегося материала; 

— создавать различные конструкции одного и того же 

объекта с учётом определённых условий, передавая не только 
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Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) (2-7лет) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей  интереса к народному календарю,  

Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном селе (ближайшем социуме), 

природе, истории родного края, о людях, прославивших село. Может рассказать о своем 

родном селе, назвать его, знает государственную символику. Имеет представление о карте 

родного края. 

Знает представителей растительного и животного мира района. 

Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, в транспорте, знает 

правила  обращения с опасными предметами, элементарные правила поведения на дороге, в 

лесу, парке. 

У ребенка развито фонематическое восприятие, навыки первоначального звукового анализа 

и синтеза, владеет элементарными навыками письма и чтения. 

 

 
II.Содержательный раздел 

 

2. Образовательная деятельность в соответствии с  образовательными областями с 

учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данных программ. 

 

2.1.Содержание воспитательно-образовательной  работы по освоению детьми 

разновозрастной группы образовательных областей. 

 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с 

ФГОС 
 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической 

работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей 

решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

схематическую форму объекта, но и характерные 

особенности, детали; 

— в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях 
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задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов 

— как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

 

Базовая часть  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

    «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

 

Основные цели и задачи 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 
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Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

 

             Содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» (формируемая  часть) 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения детям 

этих правил, а затем следить за их выполнением. 

Формирование  экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей развитие у 

детей представлений. Знаний о ценности природы и правилах поведения в ней, 

формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление экологически 

ориентированного взаимодействия с ее объектами, накопление детьми эмоционального 

позитивного опыта общения с природой.  

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через 

широкое использование всех видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, 

хороводы, народные игры и т.д.). 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

 
ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого 

и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  

Образовательная 

деятельность  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, 

праздники, 

народные, 

дидактические 

игры. 

Беседы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково-

творческие 

задания, мини-

занятия; обучение, 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы), 

культурно-

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание),  

организованная 

деятельность, 

тематические 

досуги; 

ситуативный 

Игры-эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные игры (с 

собственными знаниями 

детей на основе их опыта), 

внеигровые формы: 

изобразительная 

деятельность, , 

конструирование, бытовая 

деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение худ. 

литературы, праздники, 

просмотр видеофильмов,  

решение задач,. 

Игровая деятельность 

(игры в парах, игры с 

наблюдение, чтение 

худ.литературы, 

праздники, 

конструирование, 

бытовая деятельность, 

развлечения чтение 

худ. литературы, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, игры; 

личный пример, 

напоминание, 

объяснение, запреты, 

ситуативное обучение. 
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объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

разговор с 

детьми. 

правилами, сюжетно-

ролевые игры). 

Рассматривание 

иллюстраций, настольно-

печатные игры. 

 

 

Базовая часть 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» . 

 

Основные цели и задачи 
Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование 

первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 
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патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать 

ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви 

к природе, желания беречь ее. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

(формируемая часть) 
Познавательное развитие предполагает развитие у детей  интереса к народному календарю, 

приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, появление и 

опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту народов 

Павловского района, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

Формирование у детей представления и первичных знаний о настоящем и прошлом родного 

села, о памятных местах, об исторических событиях, связанных сроднымселом, о природе 

своей малой родины, земляках-героях, традициях, обычаях и ремеслах родной земли. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 

ОО «Познание» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность 

детей  

Взаимодействие 

с семьей  Образовательная деятельность (ОД) Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность. 

Проблемная ситуация. 

сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная 

деятельность 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности. 

Во всех видах 

совместной 

деятельности 

детей с семьей. 

 

 

 

Базовая часть 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

«Речевое развитие включает владение речью,  как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; форми-

рование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Основные цели и задачи 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной 

речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание 

звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(формируемая  часть) 
Речевое  развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и 

закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на 

основе ознакомления с народным  календарем, приметы которого доступны детям, широкое 

использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговорок и т.д.), 

рассматривания  предметов народного искусства. 

Развитие связной речи детей при пересказе литературных произведений, при 

составлении описательных рассказов по содержанию картин, серии картин, по игрушке, из 

личного опыта. 

Развитие лексико-грамматических категорий и правильное использование их в своей 

речи. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 
ОО «Речевое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность 

детей (СДД) 

Взаимодействие 

с семьей (ВС) Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками). 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

Содержательное 

игровое 

взаимодействие 

детей (совместные 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие 

(игры с 
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Обучающие игры с 

использованием предметов и 

игрушек. 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно-ролевая игра. 

Игра-драматизация. 

Чтение художественной и 

познавательной литературы, 

подбор загадок, пословиц, 

поговорок, заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение). 

Беседа с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Поддержание 

социального 

контакта. 

Работа в 

театральном 

уголке. 

Кукольные 

спектакли 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек), 

Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный 

монолог). 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Игра-импровизация 

по мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Продуктивная 

деятельность. 

Настольно-

печатные игры. 

предметами и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность). 

Игры парами. 

Беседы. 

Пример 

взрослого. 

Чтение 

справочной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Досуги, 

праздники. 

Посещение 

театра, 

прослушивание 

аудиозаписей. 

 

 

Базовая часть 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

 

Основные цели и задачи 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 
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Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (формируемая  часть) 

 
Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: рисования 

акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми карандашами, 

формирование элементарных эмоционально' выразительных приемов взаимодействия с 

гуашью. 

Развитие интереса у детей к конструированию по рисункам, чертежам, фотографиям, 

образцу и замыслу из разного материала. 

 

Развитие активного восприятия музыки посредством музыкально фольклора, музыкальных 

способностей (чувство ритма, ладовое чувство, музыкально-слуховые представления) на 

основе использования обрядовых песен, танцев, закличек.  

 

Приобщение дошкольников к художественной литературе через ежедневное чтение 

художественных произведений новых и уже знакомых. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
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ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие 

с семьей  Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

непосредственно 

образовательная 

деятельность (рисование, 

конструирование, лепка). 

Экспериментирование. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые). 

Выставки работ 

репродукций 

произведений живописи. 

Проектная деятельность. 

Музыка в повседневной 

жизни:  

-театрализованная 

деятельность; 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в 

теплую погоду. 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, 

произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое 

упражнение. 

Конструирование 

из песка, 

природного 

материала. 

Лепка, рисование. 

Использование 

пения: 

-на музыкальных 

занятиях; 

-во время 

прогулки в теплую 

погоду; 

-в сюжетно-

ролевых играх; 

-на праздниках, 

развлечениях и 

театрализованной 

деятельности. 

 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Экспериментирование. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе. 

Музыкально-

дидактические игры. 

Создание 

соответствующей 

предметно-

музыкальной, 

развивающей 

среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструирование 

и др.) 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 

 

Формы организации  непрерывной образовательной деятельности: подгрупповые, 

фронтальные Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

для детей старшей разновозрастной группы  

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  
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 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья. 

 

 Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во 

всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 

деятельности: 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам  Сан ПиН 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 

2013 г., регистрационный  № 28564).  

.В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 мин. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности  

           Для детей третьего года жизни - не более 10минут. 

           Для детей четвертого года жизни - не более 15минут. 

           Для детей пятого года жизни – не более 20 минут 

           Для детей шестого  года жизни - не более 25минут. 

           Для детей седьмого года жизни – не более 30 минут 

Непрерывная образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непрерывной образовательной деятельности проводят физкультминутку. 

Непрерывная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность. 

Непрерывная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями 
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

  МКДОУ Баклушинский детский сад «Родничок» 

старшей разновозрастной группы 

на 2022-2023 учебный год 

 

 
День недели Вид образовательной деятельности Время проведения НОД 

младшая 

подгруппа 

старшая  

подгруппа 

Понедельник 

1-ая пол.дня 

 

 

 

1Познавательная деятельность 

(Формирование целостной картины 

мира) 

2.Музыкальная деятельность 

(музыка) 

9.05 - 9.20 

 

 

9.40 - 9.55 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 - 9.55 

 

Вторник 

1-ая пол.дня 

 

 

2-ая пол.дня 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность(ФЭМП) 

2.Двигательная деятельность 

 (физическая культура на улице) 

3.Изобразительная 

деятельность(рисование) 

9.05 - 9.20 

 

9.40 - 9.55 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.55 

 

15.45 - 16.10 

Среда 

1-ая пол.дня 

 

 

1. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

2. Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

 9.05 - 9.20 

 

9.40 - 9.55 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.55 

 

Четверг 

1-ая пол.дня 

 

 

2-ая пол.дня 

1. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

2. Продуктивная деятельность 

(лепка/аппликация) 

3. Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

 

9.40 - 9.55 

 

15.55 - 16.10 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.55 

 

15.45 - 16.10 

Пятница 

1-ая пол.дня 

 

1. Изобразительная 

деятельность(рисование) 

2. Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

9.05 - 9.20 

 

9.40 - 9.55 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.55 

 

 

Конструктивная деятельность 1раз в неделю в режимных моментах, чтение 

художественной литературы ежедневно в режимных моментах, образовательная 

деятельность по реализации программы «Палитра» в режимных моментах 1 раз в неделю 

– каждый четверг. 

 

 

 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ульяновской области и ее народа. 

 
Основной целью работы является  формирование целостных представлений о родном крае 

через решение следующих задач: 
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 элементарное представление о родном селе, районе, городе (название, 

символика ). 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и 

миру ремесел в родном городе (районе; селе) 

 формирование элементарных представлений о животном и растительном мире 

родного края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются 

разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в 

природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и 

др. 

Географические характеристики: 

 Вводное занятие - чем интересны краеведческие путешествия (введение в курс 

обучения) ; чем и как будут заниматься, просмотр видеороликов, фотографий, 

слайдов об истории Ульяновской области, Павловского района, о животном и 

растительном мире, климат, население района.  

Карта-схема Павловского района и Ульяновской области (изучение топографических 

знаков, изображение рельефа и его элементов на картах-схемах, топографических картах, 

чтение карт и работа с ними; применение компаса в походах;  

Разнообразие почв Павловского района 

 Изучение рельефа и почв опытным путем. 

История Павловского района и с. Баклуши 

 Знакомство с историческими событиями района, откуда произошли название. 

Легенды. Герои с.Баклуши во время Великой Отечественной войны. Организация и 

проведение юбилейных мероприятий, посвященных Дню Победы. 

Достопримечательности села. Посещение достопримечательностей – экскурсионных 

объектов и музея с приобщением родителей. Проведение народных праздников. 

Наш край 

 Ознакомление с Ульяновской областью. Чем знаменит край. Флаг и герб Ульяновска; 

- Моя семья и род. 

 Презентация семьи. Родословное древо. Создание личного альбома «Я и моя семья». 

Традиции народов, заселяющих Павловский район.  

Растительный мир. 
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 - Особенности растительности Павловского района. Ядовитые и опасные растения. 

Лекарственные растения. Умение различать в гербарии, в рисунках, в прогулках-

путешествиях лекарственные и ядовитые растения, грибы;   «Зеленая аптека» - 

использование лекарственных и съедобных растений и пр.  

Животный мир. 

 Особенности животного мира Павловского района. Каких животных можно 

встретить. Охраняемые животные. Фотовыставка. Участие в акциях и конкурсах.  

Охрана природы. Экология и охрана природы. Заповедная природа - Красная книга 

Ульяновской области. Правила поведения в природе. Помощь природе. 

Природоохранные акции. Участие в конкурсах «День Птиц», «День Земли», «День 

Воды», «Я - исследователь», «Наш дом – Земля» и пр.  

 Изучение и охрана памятников истории, культуры, природы. 

  Знакомство с памятниками «Памятник погибшим односельчанам» и «Памятник 

летчику Шутову», возложение цветов, участие в охранных мероприятиях с 

приобщением родителей. Фотовыставка и выставка рисунков. Встречи с участниками 

ВОВ и краеведами- историками. 

 

 

Образовательная 

область 

Задачи 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям  

Павловского района,  стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Формировать представления о традиционной культуре родного края 

через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи 

через знакомство с культурой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей старшего дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать  любовь к родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций народов 

Павловского района. 

Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы. 

 

 
Способы и  направления поддержки детской инициативы. 

 

Объектом при оценивании качества образовательного процесса являются условия, созданные 

для реализации образовательной Программы, и степень их соответствия требованиям 

Стандарта.  

Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности детей во 

всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально–коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе 

и к другим людям. Выполнение требований к условиям реализации Программы обеспечивает 

создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, 

включая создание образовательной среды.  
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- гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

-обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

- способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

-создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

- обеспечивает открытость дошкольного образования; 

-создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

 

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

Для качественного образовательного процесса обеспечиваются следующие психолого-

педагогические условия, включающие: 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

-поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

- возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

-поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 
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-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства;  

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

2.2.Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

 
Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений  ДОУ 

и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем 

участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и 

эмоционально благополучно.  

      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом  были созданы  следующие условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом 

ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, 

права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям 

возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах 

специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, 

безопасности его пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и 

родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в 

разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и 

ДОУ в интересах развития ребенка; 

 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 
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На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

 

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

 

Постоянно 

 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе родительского 

комитета; педагогических 

советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Моя семья», 

«Как мы отдыхаем» 

-памятки; 

-консультации,  

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

-консультативный пункт для 

родителей детей, не 

посещающих ДОУ  

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 
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В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного 

творчества. 

- Совместные праздники, 

развлечения. 

- Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности. 

 

 

По плану 

По плану 

По плану 

 

По плану 

 

По плану 

 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями разновозрастной группы на 

2022 – 2023учебный год 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяцы Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

Сентябрь  1. Развлечение «День Знаний». 

2.Анкетирование родителей 

«Давайте познакомимся».          

3. Родительское собрание 

«Начало учебного года. 

Воспитательно – 

образовательный процесс в 

разновозрастной группе». 

4. Оформление «Уголка для 

родителей». 

5. Консультация для родителей 

«Все о детском питании». 

6. Фотовыставка «Как мы 

живем». 

7.Консультация «Все 

начинается с малого». 

8.Мероприятие «Профессии 

наших родителей». 

9.Памятка для родителей 

«Развитие связной речи детей». 

Знакомство родителей с требованиями 

программы воспитания в детском саду 

детей 2 – 7 лет. 

Привлечь родителей к вопросу и проблеме 

речевого развития детей. 

Формирование единого подхода к правилам 

питания в детском саду и дома. 

Повышение педагогической культуры 

родителей 

прививать уважительное отношение к 

родителям; показать социальную ценность 

и необходимость представителей разных 

профессий. 

 

 

Октябрь 1. Консультация «Игра, как 

средство воспитания 

дошкольников». 

2. Папка-передвижка 

«Пожарная безопасность». 

3.Выставка работ родителей и 

детей на тему «Осенние 

фантазии». 

4. Осенний праздник «Осенняя 

сказка». 

5.Благоустройство территории 

детского сада 

6.Консультация «Значение 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

Анализ информации о воспитанниках и их 

семьях. 

Активизация родителей в работу группы 

детского сада, развитие позитивных 

взаимоотношений работников дошкольного 

учреждения и родителей. 

Знакомство родителей с методикой 

ознакомления дошкольников с правилами 

пожарной безопасности. 
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пальчиковой гимнастики в 

развитии детей дошкольного 

возраста». 

7.Анкетирование «Детский сад 

глазами родителей» 

8. Консультация для родителей 

«Нравственно-патриотическое 

воспитание дошкольников» 

9.Консультация «Можно ли 

обойтись без наказаний». 

10. Педагогический всеобуч 

«Что нужно знать о своем 

ребенке» 

11.Консультация «Возрастные 

особенности восприятия 

литературных произведений 

дошкольниками и задачи 

ознакомления детей с книгой». 

Ноябрь 1.Папка-передвижка «День 

народного единства». 

2.Консультация «Чем занять 

ребенка на прогулке». 

3. Индивидуальные беседы с 

родителями: «Спортивная обувь 

для занятий физкультурой».  

4. Консультация для родителей 

«Как уберечься от простуды». 

5.Мастерская добрых дел 

«Кормушки для птиц». 

6.Праздник «Вместе с мамой». 

7. Изготовление альбома 

«Семьи наших воспитанников». 

8.Памятка «Тонкий лед – 

опасен». 

9.Консультация «Воспитание 

здорового ребенка». 

10.Беседа «Роль личного 

примера в воспитании детей». 

Обогащение педагогических знаний 

родителей. 

Ознакомление с задачами по сохранению и 

оздоровлению здоровья детей. 

Развивать творчество у родителей, 

способствовать совместному 

времяпрепровождению родителей и детей. 

 

Декабрь 1.Оформление уголка для 

родителей «Здравствуй гостья – 

зима!» 

2.Консультация: «Все о 

развитии детской речи». 

3. Памятка «Как отвечать на 

детские вопросы». 

4.Консультация «Готовим руку 

дошкольника к письму» 

5. Педагогический всеобуч 

«Здоровье ребёнка в наших 

руках». 

6.Конкурс творческих семейных 

Ознакомление родителей воспитанников с 

основными факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников в домашних условиях и 

условиях детского сада. 

Создание условий для осознания 

родителями необходимости совместной 

работы детского сада и семьи. 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Дать рекомендации родителям по 

подготовке ребенка к школе. 

Развивать желание проводить активно 
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работ и поделок «Зимняя 

новогодняя сказка». 

7.Совместный праздник 

«Новогодняя сказка!» 

8. Снежные постройки и зимние 

игры с родителями на участке 

детского сада. 

9.Папка-передвижка «Игры, 

влияющие на развитие речи 

детей». 

10.Консультация: «Организация 

безопасного отдыха детей в 

праздничные новогодние 

каникулы»( проведение 

инструктажа). 

совместные  праздники, получать 

удовлетворение от подготовленных  общим 

коллективом развлечений, воспитывать 

сплочённость. 

Январь 1. Индивидуальные беседы: 

«Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных 

заболеваний детей». 

2.Рождественские посиделки. 

3. Консультация «Как сделать 

зимнюю прогулку с малышом 

приятной и полезной?». 

4.Папка-ширма «Все о 

вежливости». 

5.Выпуск газеты «наши добрые 

дела». 

6.Консультация «Безопасность в 

вашем доме». 

7.Беседа«Взаимоотношения в 

семье». 

Формирование единого подхода к методам 

оздоровления и закаливания детей в 

детском саду и дома. 

Приобщить родителей  к 

развитию познавательно-                                                                             

речевых знаний и уменийу детей.                                                                 

Ознакомление с задачами по сохранению и 

оздоровлению здоровья детей.  

Развивать желание родителей и детей в 

совместно деятельности проводить отдых, 

воспитывать интерес к совместному труду 

и играм со снегом. 
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Февраль 1. Консультация «Зимние 

травмы». 

2. Памятка для родителей 

«Несколько советов по 

организации и проведению 

детских праздников». 

3. Выставка детских рисунков 

«Мой папа». 

4. Спортивный праздник 

совместно с родителями, 

посвящённый Дню защитника 

отечества «Папа – самый 

лучший друг». 

5.Изготовление поделок с 

папами из бросового материала 

«Наши руки, не для скуки». 

6. Родительское собрание на 

тему «Здоровье детей в наших 

руках». 

7.Консультация 

«Использование загадок, как 

средство формирования 

выразительности речи». 

8.Досуг «Широкая масленица». 

9.Консультация «Дыхательная 

гимнастика для профилактики 

простудных заболеваний». 

Выявление и анализ информации о том, 

какую роль в воспитании детей занимают 

папы и дедушки. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, практическая помощь 

родителям в воспитании детей. 

Выявление волнующих вопросов у 

родителей по теме «мама, папа, я – очень 

дружная семья». 

Выставка детских рисунков и поделок. 

Март 1.Оформление уголка для 

родителей на весеннюю тему. 

2. Открытое занятие для 

родителей воспитанников. 

3. Анкетирование родителей 

«Удовлетворенность детским 

садом. Запросы родителей на 

следующий год». 

4. Папка – передвижка 

«Осторожно – красный свет». 

5. Консультация «Ребенок и 

дорога. Правила поведения на 

улицах ». 

6.Оформление фотовыставки 

«Моя мама лучше всех!» 

7.Праздник «Цветы для 

любимой мамы!» 

8. Консультация для родителей 

«Как предупредить весенний 

авитаминоз». 

Демонстрация творческих способностей 

детей, сформировавшихся умений и 

навыков. 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Знакомство с требованиями программы 

воспитания и обучения в  детском саду по 

правилам дорожного движения разработка 

методического обеспечения. 

Приобщить родителей  к празднованию 

русского традиционного праздника. 

Развивать желание порадовать мам своими 

поздравлениями, рисунками, добрыми 

пожеланиями. 
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Апрель 1.Консультация «Развитие 

творческих способностей 

ребенка». 

2.Юмористическая программа с 

участием родителей «День 

смеха». 

3.Физкультурный досуг «Мама, 

папа, я - спортивная семья! 

4.Выпуск бюллетеня для 

родителей «Права ребенка».  

5.Музыкальный досуг «Пасха-

праздник праздников!» 

6.Консультация «Правила 

поведения при пожаре». 

Выявление волнующих вопросов у 

родителей по теме «развитие творческих 

способностей у детей». 

Знакомство родителей с задачами 

программы воспитания и обучения в 

детском саду по теме «изобразительная 

деятельность ребенка в дошкольном 

учреждении». 

Активизация педагогических знаний 

родителей. 

Обогащение педагогических знаний 

родителей о развитии творческих 

способностей детей. 

Май 1.Итоговое родительское 

собрание «Как повзрослели и 

чему научились наши дети за 

этот год. Готовность детей к 

школе.» 

2. Консультация: «Народные 

традиции -День Труда». 

2.Экологический субботник.  

3.Мероприятие к Дню Победы 

«9 Мая – День Победы!» 

4.Развлечение «День 

именинника!» 

5. Консультация «Все о 

компьютерных играх». 

6.Праздник «До свиданья , 

детский сад!» 

7.Выставка детских работ. 

8.Озеленение и благоустройство 

участка и территории совместно 

с родителями.» 

9.Консультация «О летнем 

отдыхе детей»; «Безопасность 

детей в летний период». 

Демонстрация сформированных умений и 

навыков, знаний детей, развитие 

взаимодействия детей, родителей и 

работников ДОУ. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

Способствовать формированию коллектива 

группы. 

Привлечь родителей к подготовке группы, 

участка к летнему периоду работы. Дать 

возможность проявить единство, 

творчество и заинтересованность в 

благоустройстве участка. 

Активизировать и обогатить знания 

родителей в области безопасности 

жизнедеятельности в летний период 

времени. 

Июнь 1.Оформление уголка для 

родителей на летнюю тему. 

2.Досуг совместно с 

родителями: «Лето красное 

пришло!» 

3.Консультация: «Закаливание 

ребенка» 

4.Беседа «Первая помощь при 

солнечных ударах и ожогах». 

5.Беседа «Витаминный 

календарь. Лето». 

6.Беседа с родителями: «Вы 

Демонстрация сформированных умений и 

навыков, знаний детей, развитие 

взаимодействия детей, родителей и 

работников ДОУ. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

Способствовать формированию коллектива 

группы. 

Обогащение родительских знаний о 

витаминизации детского питания летом. 
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спрашиваете, мы отвечаем» 

7. Консультация «Об 

особенностях питания детей 

летом». 

Июль 1.Подготовка и  проведение 

праздника: «Любви, семьи и 

верности». 

2.Беседа: «Как с пользой и 

весело провести лето вместе с 

ребёнком». 

3.Консультация: «10 рецептов 

против жадности» 

4.Консультация «Изучаем 

дорожную азбуку» 

Демонстрация сформированных умений и 

навыков, знаний детей, развитие 

взаимодействия детей, родителей и 

работников ДОУ. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

Способствовать формированию коллектива 

группы. 

Август 1.Консультация: «Игра в жизни 

ребенка». 

2.Консультация: «Разговор на 

равных». 

3.Беседа: «Авторитет 

родителей». 

4.Беседа: «Осторожно! 

Ядовитые грибы!» 

5.Памятка «Развитие у детей 

навыков безопасного поведения 

с незнакомцами». 

Демонстрация сформированных умений и 

навыков, знаний детей, развитие 

взаимодействия детей, родителей и 

работников ДОУ. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

Способствовать формированию коллектива 

группы. 

Ознакомление родителей с правилами 

сбора грибов и опасностью их 

употребления в пищу. 

 

 

 

2.3Тематика содержания образовательной деятельности в старшей разновозрастной 

группе. 

Тематическое планирование в старшей 

разновозрастной группе  за 2022- 2023 учебный год 

Месяц  Тема  Содержание работы Итоговое 

мероприятия 

Сентябрь 

 

 01.09.2022-           

10.09.2022г. 

Неделя знаний Адаптировать детей к условиям 

детского сада. Познакомить с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка. 

Познакомить с детьми, с 

воспитателем. Формировать 

положительные эмоции к детскому 

саду, взрослым, детям, продолжать 

знакомить с детским садом, как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка. Формировать 

навык называть воспитателя по 

имени и отчеству. Формировать у 

детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, к книгам.  

Заполнение 

документов по 

адаптации детей к 

ДОУ. 

Развлечение 

« День Знаний». 

Экскурсия в 

школу. 

12.09.2022- 

17.09.2022г. 

Мониторинг.  Заполнение 

диагностических 
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карт. 

19.09.2022 -

24.09.2022г. 

Осень, осень в 

гости просим! 

Знакомить, формировать и 

закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. 

Давать первичные представления, 

формировать и расширять знания 

детей об осени, как времени года. 

Формировать  представление о 

неживой природе. Воспитывать 

бережное отношение и любовь к 

родной природе. Развивать и 

формировать умение замечать 

красоту осенней природы, вести 

наблюдения за погодой. 

Выставка рисунков 

«Осень 

разноцветная» 

28.09.2022-   

01.10.2022г. 

Неделя книги. Знакомить с книгой. Развивать 

интерес  и любовь к книге. 

Уточнить знания детей о народных 

и авторских сказках. Расширять 

кругозор детей. Воспитывать 

бережливое отношение к книге.  

Экскурсия в 

библиотеку. 

Игра «Библиотека» 

 

03.10.2022- 

08.10.2022г 

Все  работы  

хороши, выбирай 

на вкус. 

Знакомить детей с профессиями. 

Расширять представления о 

профессиях. 

Познакомить с профессией 

работников дошкольного 

образования. Воспитывать уважение 

к труду взрослых. 

Дид. игра  «Кому 

что нужно для 

работы». 

10.10.2022- 

15.10.2022г. 

Мой организм. Дать представление об основных 

частях тела человека, их 

назначении. 

Формировать начальные 

представления  о здоровье и ЗОЖ. 

Развивать знания о строении своего 

организма, о важном значении 

органов чувств. Формировать у 

детей потребность в здоровом 

образе жизни. 

День здоровья. 

Викторина                    

«Будь здоров» 

17.10.2022- 

22.10.2022г. 

Мои друзья Дать представление о себе как о 

человеке. Формировать образ «Я». 

 Закреплять знание своего имени, 

имен членов семьи. Обогащать 

представления о своей семье. 

Углублять знания о сверстниках, 

развивать доброжелательное 

отношение к друзьям. Воспитывать 

умение проявлять честность, 

справедливость в самостоятельных 

играх со сверстниками. 

Выставка детского 

творчества                  

«Мои друзья» 

24.10.2022- 

29.10.2022г. 

Щедрые дары 

осени. 

Формировать элементарные 

представления об осени. Дать 

первичные представления и 

продолжать развивать знания детей 

Конкурс на 

лучшую осеннюю 

поделку. 

Праздник «Золотая 
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о сборе урожая, о некоторых 

овощах, ягодах, грибах. 

Формировать представление о 

многообразии овощей и фруктов. 

Развивать и воспитывать уважение к 

труду овощеводов. 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью. 

осень » 

31.10.2022- 

04.11.2022г.  

Село моё 

Баклуши. 

Знакомить с домом, предметами 

домашнего обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. 

Знакомить с родным селом, его 

названием, основными 

достопримечательностями. 

Продолжать формировать интерес к 

малой родине. Закреплять знания 

детей своего адреса. Развивать 

осознание ребенком своего места в 

обществе. Расширять представления 

о правилах поведения в 

общественных местах. 

Выставка детского 

творчества                   

«Мой дом». 

 

07.11.2022- 

12.11.2022г. 

Путешествие в 

хлебную страну. 

Знакомить, уточнять и 

систематизировать знания детей о 

том, как на наших столах 

появляется хлеб. Развивать 

логическое мышление. Воспитывать 

бережное отношение к хлебу. 

Итоговое занятие 

"Как хлеб 

приходит к нам на 

стол" 

14.11.2022- 

19.11.2022г. 

Транспорт. Виды 

транспорта. 

Познакомить детей с видами 

транспорта. Расширять 

представления детей о значимости 

транспорта в нашей жизни. 

Закрепить названия видов 

транспорта. Знакомить с 

элементарными правилами 

дорожного движения. 

«Игра-викторина 

Какой вид 

транспорта?» 

21.11.2022- 

26.11.2022г. 

День матери Знакомить, уточнять и 

систематизировать представления 

детей о семье и ее истории, о том, 

где работают родители, чем 

занимаются, и как важен для 

общества их труд. 

Поощрять посильное участие детей 

в подготовке различных семейных 

праздников; выполнение 

постоянных обязанностей по дому.   

Мама - самый главный человек в 

жизни. Воспитание уважения к 

материнскому труду и 

бескорыстной жертве ради блага 

своих детей. 

Беседа «Моя 

любимая мама» 
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28.11.2022-  

03.12.2022г. 

Природа и 

человек. 

Дать представление и формировать 

основы экологической культуры. 

Знакомство и продолжение 

знакомства с правилами поведения 

на природе. Формирование понятия 

о том, что в природе все 

взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, 

чтобы не навредить животному и 

растительному миру. 

Изготовление и 

размещение 

кормушек для 

зимующих птиц. 

05.12.2022- 

10.12.2022г. 

Моя Родина – 

Россия! 

Давать, формировать и расширять 

представления детей о родной 

стране, о государственных 

праздниках; развитие интереса к 

истории своей страны; воспитание 

гордости за свою страну, любви к 

ней. 

Знакомство с историей России, 

гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказы о людях, прославивших 

Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) – огромная 

многонациональная страна; Москва 

– главный город, столица нашей 

Родины. 

Мероприятие 

«День 

неизвестного 

солдата». 

 

12.12.2022- 

17.12.2022г. 

Здравствуй 

гостья зима. 

Знакомить, продолжать знакомить 

детей с зимой, как временем года, с 

зимними видами спорта. Расширять 

и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры). 

Формировать (расширять) 

элементарные представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада). Расширять знания о 

домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц зимой. 

Формировать представления о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Развивать умение замечать красоту 

зимней природы, вести наблюдения 

за погодой. 

Выставка детских 

работ «Зимушка – 

зима» 
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Познакомить с таким природным 

явлением, как туман. 

19.12.2022- 

31.12.2022г. 

Новый год Привлечение детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Знакомить детей с 

новогодними традициями. 

Воспитывать положительное 

отношение к празднику.  

Формировать умение доставлять 

радость близким  и благодарить за 

новогодние сюрпризы и подарки.   

Знакомство с традициями 

празднования Нового года в разных 

странах. 

Конкурс  «Ёлочная 

игрушка» (для 

родителей и 

детей). 

Новогодний 

праздник 

«Новогодняя 

сказка». 

 

31.12.2022 - 

14.01.2023г. 

Каникулы. 

Зимние 

праздники. 

Рождество. 

Зимние игры и забавы, развлечения. 

Художественное творчество по 

впечатлениям от праздника. 

Знакомить и расширять 

представления о народных русских 

праздниках, объяснять их 

происхождение и назначение.  

Воспитывать интерес к истории 

России, национальную гордость. 

Рождественские 

посиделки. 

Катание на горке. 

16.01.2023-

21.01.2023г. 

Птицы и дикие 

животные 

нашего края 

Давать представление и продолжать 

знакомить с дикими животными 

родного края, с их повадками и 

условиями жизни. Рассказать об 

охране  природы, о помощи человека 

диким животным. Приучать: 

связывать наблюдения с личным 

опытом. 

Закрепить представления о жизни 

животных в лесу зимой, способы 

приспособления и защиты, 

классификация птиц зимующие, 

кочующие, перелетные. Помощь 

человека животным и птицам в 

«голодное» время года. 

Изготовление 

альбомов «Дикие 

животные» и 

«Птицы». 

23.01.2023-

28.01.2023г. 

Вежливые слова. 

Этикет. 

Продолжать формировать основные 

правила этикета: здороваться, 

прощаться, просить прощения и т.д., 

дать представление об этикете 

общения со сверстниками и 

взрослыми. Рассказать детям о 

некоторых правилах поведения, о 

необходимости соблюдать их. 

Выпуск газеты 

«Наши добрые 

дела». 

30.01.2023 - 

04.02.2023г. 

Умные машины. 

 

Обогащение представлений детей о 

мире предметов. Рассказы о 

предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка, пылесос и т.д.) 

Выставка детского 

творчества      

«Умные машины». 
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Расширение знаний об источниках 

опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и т.д.) 

Закрепление навыков безопасного 

пользования бытовыми предметами. 

Показать, как с течением времени 

изменяется многообразный мир 

предметов. 

06.02.2023- 

11.02.2023г. 

Комнатные  

растения 

Знакомить и расширять 

представление детей об условиях, 

необходимых для роста и развития 

растений. Развивать  умение 

ухаживать за ними. Воспитывать 

бережное  отношения к комнатным 

растениям. 

Изготовление 

альбома                                   

«В мире 

комнатных 

растений». 

13.02.2023 - 

23.02.2023г. 

Защитники  

Отечества 

«Народный 

праздник 

Масленица» 

 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

Армии. 

Воспитывать патриотические 

чувства, любовь к Родине, чувство 

уважения и благодарности к 

защитникам Отечества. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые 

войска.) Воспитывать желание 

защищать свою Родину, стремление 

быть сильными, смелыми. 

Выставка детского 

рисунка                                

«Я и мой папа» 

 

 Праздник  23 

февраля 

« Папа лучший 

друг» 

Проводы 

Масленницы! 

27.02.2023 - 

11.03.2023г. 

Международный 

Женский день 8 

марта. 

 

Организация  всех видов детской  

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитание уважения к 

воспитателям. 

Расширять гендерные 

представления, воспитывать в 

мальчиках представление о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам.  

Привлечение детей к изготовлению 

подарков. 

Изготовление 

открыток. 

Праздник «8 

марта». 
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13.03.2023- 

18.03.2023г. 

 

 

 

 

 

 

 

Весна. Народная 

культура и 

традиции. 

Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада).  

Дать представление и продолжить 

знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством русского народа. 

Расширение представлений о 

народных игрушках (матрешки – 

городецкая, богородская, 

бирюльки). Знакомство с 

национальным декоративно-

прикладным искусством. Бытом, 

одеждой русского и татарского 

народа. 

Развивать умение замечать красоту 

весенней природы, вести 

наблюдения за погодой. 

Выставка детского 

творчества                                

«Мы весну 

встречаем». 

Презентация 

«Народная 

культура» 

20.03.2023- 

25.03.2023г. 

Лес – наше 

богатство 

Формировать элементарные 

представления о правилах 

взаимодействия с растениями леса. 

Закреплять правила поведения в 

лесу. Воспитывать желание беречь 

природу, не наносить ей вред. 

Выставка детских 

работ на тему 

«Берегите лес!» 

27.03.2023- 

01.04.2023г. 

Вода – наша 

спутница всегда. 

 

 

 

 

Знакомить и расширять знания 

детей о круговороте воды в 

природе. Развивать знания о разных 

состояниях и свойствах воды. 

Продолжать формировать навыки 

разных способов исследования 

воды. Учить беречь воду. 

Экспериментальна

я деятельность на 

тему: «Вода» 

 

 

 

03.04.2023 - 

08.04.2023г. 

 

 

 

 

Неделя здоровья. Формирование интереса и любви к 

спорту, к физическим упражнениям. 

Расширение представлений о 

закаливании. Формирование 

представлений об активном отдыхе. 

7 апреля - Всемирный день 

здоровья. 

Развлечение 

«Веселые старты» 

с участием 

родителей. 

 

 

10.04.2023 - 

15.04.2023г. 

Космос и 

космонавты. 

Дать представление: о космосе, 

космическом пространстве; о 

ближайшей звезде - Солнце; о планетах 

Солнечной системы; о спутнике Земли - 

Луне. Воспитывать уважение к 

трудной и опасной профессии 

космонавта. Учить фантазировать и 

мечтать. 

Выставка детских 

рисунков 

«Космос». 
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17.04.2023-

22.04.2023г. 

День Земли. Познакомить с праздником – День 

Земли, который отмечается 22 

апреля. Учить: понимать и любить 

природу; устанавливать зависимость 

между состоянием природы, 

растительным миром и бытом людей. 

Формировать представление о том, 

что человек – часть природы. 

Формирование представлений о 

Земле, о жизни на Земле, 

многообразием животного и 

растительного мира, его значением 

в жизни человека. Глобус и карта – 

модели Земли. Воспитывать интерес 

и уважение к людям разных стран, 

их деятельности и культуре. 

Презентация 

«Культура людей 

разных стран» 

24.04.2023-

29.04.2023г. 

Пожарная 

безопасность и 

ЧС. 

Познакомить и закрепить основы 

безопасности жизнедеятельности 

человека. Уточнение знаний о 

работе пожарных, о причинах 

пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. 

Знакомство с работой службы 

спасения - МЧС. Закрепление 

знаний о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03». 

Закрепление умения называть свой 

домашний адрес. 

Встреча с 

представителем 

пожарной охраны. 

Просмотр 

мультфильма по 

пожарной 

безопасности. 

02.05.2023-

12.05.2023г. 

День Победы Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить и расширять знания о 

героях Великой отечественной 

войне. Знакомить с памятниками 

героям Великой отечественной 

войны. 

Праздник 

«День Победы 

будем помнить мы 

всегда!» 

15.05.2023-

20.05.2023г. 

Мониторинг  Заполнение 

диагностических 

карт. 

22.05.2023- 

31.05.2023г. 

Эти 

удивительные 

насекомые. Лето. 

Знакомить и расширять 

представления детей о различных 

видах насекомых. Воспитывать 

интерес к насекомым, желание 

узнать о них что-нибудь новое. 

Формировать элементарные и 

обобщенные представления о лете, 

признаках лета.  Расширение и 

обогащение представлений о 

влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных и растений 

(природа «расцветет», созревает 

много ягод, фруктов,  овощей; 

Мероприятие «До 

свиданья, детский 

сад!» 
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много корма для зверей, птиц и их 

детенышей); представлений о 

съедобных и несъедобных грибах. 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах, об овощах, 

фруктах, ягодах. Знакомить с 

некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц 

летом. Познакомить с некоторыми 

животными жарких стран. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

песком. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Развивать умение замечать красоту 

летней природы, вести наблюдения 

за погодой.  

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование непрерывной образовательной деятельности по 

образовательным областям  

на 2022-2023 год в  разновозрастной группе. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. 

Рисование. 

(Автор Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду») 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

06.09.22г.  Картинка про лето. 

 

09.09.22г. Знакомство с карандашом и бумагой. Яблоня с золотыми яблоками. 

13.09.22г.  Мониторинг. 

16.09.22г. Мониторинг Мониторинг. 

20.09.22г.  Знакомство с акварелью. 

23.09.22г. Разноцветный ковер из листьев. Овощи с грядки. 

27.09.22г.  Веселые игрушки 

30.09.22г. Красивые воздушные шары. Чебурашка (по образцу) 

октябрь 

04.10.22г.  Нарисуй, что удивительного 

произошло в детском саду. 

07.10.22г. Нарисуй, что хочешь красивое. Как я с мамой и папой иду из 

детского сада домой. 
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11.10.22г.  Дети делают зарядку. 

14.10.22г. По замыслу. Как мы играли в подвижную игру 

«Медведь и пчёлы». 

18.10.22г.  Здравствуй, это я. 

21.10.22г. Раздувайся пузырь. Усатый-полосатый. 

25.10.22г.  Идет дождь. 

28.10.22г. Разноцветные колеса. Осенний лес. 

ноябрь 

01.11.22г.  Знакомство с городецкой росписью. 

08.11.22г.  Дом, в котором я живу. 

11.11.22г. Цветные клубочки. Колосок. 

15.11.22г.  Автобус с флагами едет по улице. 

18.11.22г. Нарисуй что-то круглое. На чём люди ездят. 

22.11.22г.  Декоративное рисование 

«Нарядная барышня» 

25.11.22г. Нарисуй что хочешь красивое. Большие и маленькие ели. 

29.11.22г.  Рисование по замыслу. 

декабрь 

02.12.22г. Знакомство с дымковской игрушкой. Птицы синие и красные. 

06.12.22г.  Моя любимая сказка. 

09.12.22г. Красивые воздушные шары. Строители строят дом. 

13.12.22г.  Зима. 

16.12.22г. Снежные комочки, большие и 

маленькие. 

Узор из снежинок. 

20.12.22г.  Рисование фигуры человека. 

23.12.22г. Елочка. Красивое развесистое дерево. 

27.12.22г.  Наша нарядная ёлка. 

30.12.22г. Колечки. По замыслу. 

январь 

10.01.23г.   Роспись олешка. 

13.01.23г. Новогодняя елка с огоньками и 

шариками. 

Украшение фартука. 

17.01.23г.  Дети гуляют зимой на участке. 

20.01.23г. Украсим рукавичку- домик. Что больше всего любишь рисовать. 

24.01.23г.  Домик для трех поросят. 

27.01.23г. Рисование по замыслу. Приёмы дымковской росписи.  

31.01.23г.  Рисование по памяти. 

февраль 

03.02.23г. Мы слепили на прогулке снеговика. Рисование с натуры «Традесканция»  

07.02.23г.  Укрась платочек. 

10.02.23г. Деревья в снегу. Узор в стиле народной 

росписи(хохломской, дымковской, 

городецкой). 

14.02.23г.  Пограничник с собакой. 

17.02.23г. Самолеты летят. Солдат на посту. 

21.02.23г.  Городецкая роспись деревянной 

доски. 

28.02.23г.  Декоративное рисование «Узор». 

март 

03.03.23г. Красивые флажки на ниточке. Что интересного запомнилось на 
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празднике  Масленицы. 

07.03.23г.  Открытка для мамы. 

10.03.23г. Нарисуй что хочешь красивое. Пришла весна, прилетели птицы. 

14.03.23г.  Весенние ветки. 

17.03.23г. Книжки – малышки. Лес. 

21.03.23г.  Декоративное рисование «Роспись 

индюка». 

24.03.23г. Нарисуй что-то прямоугольное. Декоративная роспись шаблонов 

посуды. 

28.03.23г.  Роспись кувшинчиков. 

31.03.23г. Разноцветные платочки сушатся. Знакомство с искусством гжельской 

росписи. 

апрель 

04.04.23г.  Букет нарциссов. 

07.04.23г. Скворечник. Ракета. 

11.04.23г.  «Гжельские узоры» 

14.04.23г. Красивый коврик. Букет весенних цветов. 

18.04.23г.  Лесные ягоды. 

21.04.23г. Красивый поезд. Пожарная машина.  

25.04.23г.  По замыслу. 

28.04.23г. По замыслу. Дети танцуют на празднике. 

май 

02.05.23г.  Салют над городом в честь праздника 

Победы. 

05.05.23г. Картинка о празднике Цветные страницы. 

12.05.23г. Светит солнышко. Божья коровка. 

17.05.23г.  Мониторинг. 

19.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

23.05.23г.  Бабочки летают над лугом. 

26.05.23г. Одуванчики в траве. Цветут сады. 

30.05.23г.  Цветущий луг. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Продуктивная деятельность. 

Лепка. 

(Автор Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду») 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

08.09.22г. Знакомство с пластилином. Мишутка. 

15.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

22.09.22г. Палочки. По замыслу. 

октябрь 

06.10.22г. Колобок. Грибы. 

20.10.22г. Подарок любимому котенку. Народная игрушка козлик. 

ноябрь 

03.11.22г. Крендельки. Вылепи какие хочешь овощи и фрукты 

для игры в магазин. 

17.11.22г. Пряники. Моя любимая игрушка. 

декабрь 
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01.12.22г. Лепешки большие и маленькие. Олешек. 

15.12.22г. Башенка. Девочка в зимней шубке. 

29.12.22г. Маленькие куколки гуляют по снежной 

поляне. 

Наши гости на новогоднем празднике. 

январь 

19.01.23г. Мандарины и апельсины. Птицы на кормушке. 

февраль 

02.02.23г. Воробышки и кот. Снегурочка. 

16.02.23г. Большие и маленькие птицы. Щенок. 

март 

02.03.23г. Неваляшка. Белочка грызет орешки. 

16.03.23г. Угощение для кукол, мишек и 

зайчиков. 

Кувшинчик. 

30.03.23г. По замыслу. Красная шапочка несёт бабушке 

гостинцы 

апрель 

13.04.23г. Зайчик. Зоопарк для кукол. 

27.04.23г. Красивая птичка. Петух. 

май 

11.05.23г. Большие и маленькие птицы. Божья коровка. 

18.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

25.05.23г. По замыслу. По замыслу. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Продуктивная деятельность. 

Аппликация. 

(Автор Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду») 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

15.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

29.09.22г. Шарики катятся по дорожке. Огурцы и помидоры лежат на тарелке. 

октябрь 

13.10.22г. Большие и маленькие яблочки. Осенний ковёр. 

27.10.22г. Яблоки и ягоды лежат на блюде. Грибы. 

ноябрь 

10.11.22г. Шарики и кубики. Наш любимый мишка. 

24.11.22г. Разноцветные огоньки в домиках. Дома на нашей улице. 

декабрь 

08.12.22г. Пирамидка. Наша новая кукла. 

22.12.22г. Наклей какую хочешь игрушку. Вырежи и наклей какую хочешь 

игрушку. 

январь 

12.01.23г. Красивая салфетка. Цветы в горшке. 

26.01.23г. Снеговик. Сказочная птица. 

февраль 

09.02.23г. Узор на круге. Матрос с сигнальными флажками. 

март 

09.03.23г. Цветы в подарок маме и бабушке. Большой и маленький бокальчик. 

23.03.23г. Флажки. Красивые рыбки в аквариуме. 
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апрель 

06.04.23г. Скворечник. Весенний ковер 

20.04.23г. Скоро придет праздник. Пожарная машина. 

май 

04.05.23г. Цыплята на лугу. Бабочка. 

18.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

 

 

 

 

Речевое развитие 

Коммуникативная деятельность. 

Развитие речи. 

(Автор В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду».) 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

07.09.22г. Чтение стих-яА.Черного 

«Приставалка» 

Мы воспитанники старшей группы. 

08.09.22г.  Рассказывание русской народной 

сказки «Заяц-хвастун» и присказки 

«Начинаются наши сказки..» 

14.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

15.09.22г.  Мониторинг. 

21.09.22г. «Звуковая культура речи, звук: «а». Обучение рассказыванию: 

составление рассказа на тему:«Осень 

наступила». Чтение стихотворений о 

ранней осени. 

22.09.22г.  Заучивание стихотворения 

И.Белоусова «Осень». 

28.09.22г. Звуковая культура речи, звук: «у». Веселые рассказы Н.Носова. 

29.09.22г.  Пересказ сказки «Заяц-хвастун» 

октябрь 

05.10.22г. Д/и «Чья вещь» Звуковая культура речи 

«Дифференциация звуков «з-с»» 

06.10.22г.  Лексические упражнения. Чтение 

стихотворения С.Маршака «Пудель». 

12.10.22г. Чтение р.н.с. «Колобок». Лексико-граматические упражнения. 

Чтение сказки «Крылатый, мохнатый 

да масляный.» 

13.10.22г.  Чтение русской народной сказки 

«Царевна-лягушка» 

19.10.22г. «Звуковая культура речи,звук: «о». Беседа на тему: «О дружбе и друзьях» 

20.10.22г.  Рассматривание картины «Ежи» и 

составление рассказа по ней. 

26.10.22г. Чтение стих-яА.Блока «Зайчик» Рассказывание по картине. 

27.10.22г.  Рассматривание картины «Осенний 

день» и составление рассказов по ней.  

ноябрь 

02.11.22г. Д/У «Что из чего получается» Литературный калейдоскоп. 

03.11.22г.  Чтение стихов о поздней осени.  
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Дидактическое упражнение «Заверши 

предложение» 

09.11.22г. «Звуковая культура речи,звук: «и». Чтение русской народной сказки 

«Хаврошечка». 

10.11.22г.  Обучение рассказыванию. 

16.11.22г. Рассматривание сюжетных картин. Завершение работы над сказкой 

«Айога». 

17.11.22г.  Обучение рассказыванию: описание 

кукол.  

23.11.22г. Чтение сказки «Снегурочка и лиса». Чтение рассказа Б.Житкова «Как я 

ловил человечков». 

24.11.22г.  Звуковая культура речи: работа со 

звуками «ж – ш». 

30.11.22г. Дидактические игры «Эхо». Пересказ рассказа В.Бианки «купание 

медвежат». 

декабрь 

01.12.22г.  Рассказывание по теме «Моя любимая 

игрушка».Дидактическое упражнение 

«Подскажи слово». 

07.12.22г. Чтение стих-я Л.Воронкова «Снег 

идет» 

Чтение стихотворений о зиме. 

08.12.22г.  Пересказ эскимосской сказки «Как 

лисичка бычка обидела». 

14.12.22г. Игра-инсценировка «У матрешки 

новоселье.» 

Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков «с - ш». 

15.12.22г.  Дидактические игры со словами. 

21.12.22г. Чтение р.н.с. «Гуси –лебеди» Обучение рассказыванию по картине 

«Зимние развлечения». 

22.12.22г.  Беседа по сказке П.Бажова 

«Серебряное копытце». Слушание 

стихотворения К.Фофанова 

«Нарядили елку…» 

28.12.22г. Рассматривание иллюстраций к сказке 

«Гуси-лебеди» 

Беседа на тему: «Я мечтал». Дид. 

Игра «Подбери рифму». 

29.12.22г.  Чтение рассказа С.Георгиева «Я спас 

Деда Мороза» 

январь 

11.01.23г. Звуковая культура речи: звук «м», 

«мь» 

Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков «з-ж». 

12.01.23г.  Учимся вежливости.  

18.01.23г. Чтение р.н.с. «Лиса и заяц» Учимся быть вежливыми. Заучивание 

стихотворения Р.Сефа «Совет». 

19.01.23г.  Чтение стихотворений о зиме. 

Заучивание стихотворения 

И.Сурикова «Детство». 

25.01.23г. Звуковая культура речи: звуки [б], 

[б']. 

Обучение рассказыванию. 

Дидактическое упражнение «Чтоэто?» 

26.01.23г.  Дидактические упражнения: «хоккей» 

и «кафе». 
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февраль 

01.02.23г. Заучивание стих-ияВ.Берестова 

«Петушки-распетушились». 

Чтение сказки Б.Шергина «Рифмы», 

стихотворения Э.Мошковской 

«Вежливое слово». 

02.02.23г.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков «щ-ч». 

08.02.23г. Беседа на тему: «Что такое хорошо и 

что такое плохо». 

Пересказ сказки А.Н.Толстого «Еж». 

09.02.23г.  Чтение стихотворения 

Ю.Владимирова «Чудаки». 

15.02.23г. Звуковая культура речи: звуки «т», 

«п», «к». 

Обучение рассказыванию по картине 

«Зайцы». 

16.02.23г. 

 

 Чтение рассказа В.Драгунского «Друг 

детства». 

22.02.23г. Чтение р.н.с. «У страха глаза велики». Пересказ сказки Э.Шима «Соловей и 

Вороненок». 

март 

01.03.23г. Чтение стих-ия И.Косякова «Все она». Беседа на тему : «Наши мамы». 

Чтение стихотворений Е.Благининой 

«Посидим в тишине» и А.Барто 

«Перед сном». 

02.03.23г.  Обучение рассказыванию по картине 

«Мы для милой мамочки..» 

09.03.23г.  Рассказы на тему «Как мы 

поздравляли сотрудников детского 

сада с Международным женским 

днем». Дид игра «Где мы были, мы не 

скажем…» 

15.03.23г. Д/и «Что изменилось?». Чтение рассказов из книги 

Г.Снегирева «Про пингвинов». 

Дидактическая игра «Закончи 

предложение». 

16.03.23г.  Пересказ рассказов из книги 

Г.Снегирева «Про пингвинов». 

22.03.23г. Звуковая культура речи: звуки п,пь. 

Дидактическая игра «Ярмарка». 

Звуковая культура речи. 

Дифференциация звуков «ч-ц» . 

23.03.23г.  Составление рассказа по картинкам 

«Купили щенка». 

29.03.23г. Чтение стих-ия А.Плещеева «Весна». Чтение сказки «Сивка-Бурка». 

30.03.23г.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков «л-р» . 

апрель 

05.04.23г. Звуковая культура речи: звук с. Чтение стихотворений о весне. 

Дид.игра «Угадай слово». 

06.04.23г.  Дидактические игры со словами. 

Чтение небылиц. 

12.04.23г. Д/У «Когда это бывает?» Повторение программных 

стихотворений. Заучивание наизусть 

стихотворения В.Орлова «Ты скажи 

мне, реченька лесная..» 

13.04.23г.  Обучение рассказыванию по теме: 
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«Мой любимый мультфильм» 

19.04.23г. Чтение и драматизация р.н.п. 

«Курочка-рябушечка». 

Чтение рассказа К.Паустовского 

«Кот-ворюга». 

20.04.23г.  Пересказ загадочных историй ( по 

Н.Садкову) 

26.04.23г. Звуковая культура речи: звук «ф». Лексические упражнения. 

27.04.23г.  Звуковая культура речи. 

май 

03.05.23г. Звуковая культура речи: звук «з». Чтение сказки В.Катаева «Цветик-

семицветик». 

04.05.23г.  Литературный калейдоскоп. 

10.05.23г. Чтение р.н.с. «Бычок-черный 

бочок,белые копытца». 

Чтение рассказа В.Драгунского 

«Сверху вниз, наискосок». 

Лексические упражнения. 

11.05.23г.  Обучение рассказыванию по 

картинкам. 

17.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

18.05.23г.  Мониторинг. 

24.05.23г. Заучивание стих-ия И.Белоусова 

«Весенняя гостья». 

Рассказывание на тему: «Забавные 

истории из моей жизни» 

25.05.23г.  Звуковая культура речи 

 ( проверочное) 

31.05.23г. Звуковая культура речи: звук «ц». Повторение пройденного материала. 

 

Познавательное развитие 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Формирование элементарных математических представлений. 

(И. А.Помораева, В. А.ПозинаФорм-ние элементарных математических представлений.) 

число Название НОД 

 Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

              сентябрь 

06.09.22г. Занятие №1 Занятие №1 

13.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

20.09.22г.  Занятие №2  Занятие №2 

27.09.22г. Занятие №3 Занятие №3 

октябрь 

04.10.22г. Занятие №1 Занятие №1 

11.10.22г. Занятие №2 Занятие №2 

18.10.22г. Занятие№3 Занятие№3 

25.10.22г. Занятие №4 Занятие №4 

ноябрь 

01.11.22г. Занятие №1 Занятие №1 

08.11.22г. Занятие №2 Занятие №2 

15.11.22г. Занятие №3 Занятие №3 

22.11.22г. Занятие №4 Занятие №4 

29.11.22г. Занятие № 1 Занятие № 1 

декабрь 

06.12.22г. Занятие № 2 Занятие № 2 

13.12.22г. Занятие № 3 Занятие № 3 

20.12.22г. Занятие № 4 Занятие № 4 
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27.12.22г. Занятие № 1 Занятие № 1 

январь 

10.01.23г. Занятие № 2 Занятие № 2 

17.01.23г. Занятие № 3 Занятие № 3 

24.01.23г. Занятие № 4 Занятие № 4 

31.01.23г. Занятие № 1 Занятие № 1 

февраль 

   

07.02.23г. Занятие № 2 Занятие № 2 

14.02.23г. Занятие № 3 Занятие № 3 

21.02.23г. Занятие № 4 Занятие № 4 

28.02.23г. Занятие № 1 Занятие № 1 

март 

07.03.23г. Занятие № 2 Занятие № 2 

14.03.23г. Занятие № 3 Занятие № 3 

21.03.23г. Занятие № 4 Занятие № 4 

28.03.23г. Занятие № 1 Занятие № 1 

апрель 

04.04.23г. Занятие № 2 Занятие № 2 

11.04.23г. Занятие № 3 Занятие № 3 

18.04.23г. Занятие № 4 Занятие № 4 

25.04.23г. Занятие № 1 Повторение 

май 

02.05.23г. Занятие № 1 Повторение 

16.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

23.05.23г. Занятие № 2 Повторение 

30.05.23г. Занятие № 3 Повторение 

 

Познавательное развитие. 

Познавательная деятельность. 

Формирование целостной картины мира. 

(Авторы Дыбина О. В. «Ознакомление с предметным и социальным окружение», 

С.Н.Николаева «Юный эколог», Н.Е.Веракса Комплексные занятия, В.Н.Матова 

«Краеведение») 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

05.09.22г. Хорошо у нас в детском саду. Детский сад.  

12.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

19.09.22г. Овощи с огорода. Овощи и фрукты на нашем столе. 

26.09.22г. Знакомство с корнеплодами репы и 

моркови. 

Экскурсия в библиотеку.  

октябрь 

03.10.22г. В гостях у бабушки. В гостях у кастелянши. 

10.10.22г. Айболит проверяет здоровье детей. Тайны моего организма.   

17.10.22г. Как мы с Фунтиком возили песок. О дружбе и друзьях.  

24.10.22г. 

Р.К. 

У меня живет котенок Лес - многоэтажный дом. 

31.10.22г. 

Р.К. 

Мое родное село. История и достопримечательности 

моего села. 
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ноябрь 

07.11.22г. Транспорт. Виды транспорта: наземный, 

воздушный, водный. 

14.11.22г. 

Р.К. 

Папа, мама, я-семья. Моя семья. 

21.11.22г. 

Р.К. 

У кормушки. Зимующие птицы нашего края. 

28.11.22г. 

Р.К. 

Мой город (село). Россия – огромная страна. Мой край 

родной. 

декабрь 

05.12.22г. Знакомство с лошадью и жеребенком. Проказы матушки зимы. 

12.12.22г. Найди предметы рукотворного мира. Одежда и обувь. 

19.12.22г. Подарки для медвежонка. Новый год у ворот. 

26.12.22г. В январе, в январе-много снега во 

дворе. 

Зимние явления в природе. 

январь 

09.01.23г. 

Красная 

книга. 

Знакомство с коровой и теленком. Животный мир Ульяновской области. 

Красная книга. 

16.01.23г. Приключения в комнате. Рассказывание на тему «Вежливые 

слова». 

23.01.23г. Помогите Незнайке. Предметы, облегчающие труд 

человека в быту. 

30.01.23г. Уход за комнатными растениями. Мой любимый цветок. 

февраль 

06.02.23г. Мебель. Уют в нашем доме. 

13.02.23г. Кто в домике живет. Российская армия. 

20.02.23г. Что лучше бумага или ткань. Военные профессии. 

27.02.23г. 

Р.К. 

Смешной рисунок. Народные праздники на Руси: 

масленица. 

март 

06.03.23г. Золотая мама. Беседа о маме. 

13.03.23г. 

Р.К. 

Деревянный брусочек. Свойство полезных ископаемых и 

металлических предметов. 

20.03.23г. Знакомство со свеклой и картофелем. Огород на окне. 

27.03.23г. Прогулка по весеннему лесу.  Признаки весны. 

апрель 

03.04.23г. Тарелочка из глины. Покорение космоса. 

10.04.23г. 

Р.К. 

Теремок. День Земли. 

17.04.23г. Приключения в комнате. С огнём не играй, пожар не затевай. 

24.04.23г. 

Р.К. 

Кто в домике живет. Этот День победы. 

май 

15.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

22.05.23г. 

Р.К. 

Подарок для крокодила Гены. Цветущий луг. 

32905.23г. Знакомство с фруктами. Здравствуй, лето красное. 
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Планирование образовательной деятельности 

Содержание программы: «Палитра» 

  №   тема содержание деятельности месяц 

1 Баклуши, Павловский район - уголок России  

1.1. Большой России 

малая кровинка 

Знакомство с месторасположением села на 

карте области, с символикой Павловского 

района, с картой расположения с. Баклуши 

Сентябрь 

1.2. Дела давно 

минувших лет 

Знакомство со сведениями об истории  

возникновения  Павловского района, об 

основании нашего села. 

Сентябрь  

1.3 Легенды 

Павловского края 

Копейкина  гора: истории и легенды о 

названии местности. 

Ноябрь 

1.4 Экскурсия в музей 

школы 

Знакомство с музеем и его экспонатами. Декабрь 

2 Мир добра, красоты и гармонии 

Встречи в клубе «Юные поэты и поэтессы» 

 

2.1. Добра прекрасные 

творенья 

Знакомство с творчеством художников. Ноябрь 

2.2. Мастерская 

художника 

Знакомство детей с  живописными полотнами. 

Организация выставки детских работ «Юные 

художники».  

Декабрь 

2.4. Познай прекрасное в 

сравнении. 

Экскурсия- знакомство с живописными 

местами села. 

Январь 

3 Тянись, мой друг, к поэзии всегда ! 

 

 

3.1 Любимый край поэм 

и песен  

Беседа о творчестве художников и поэтов 

Павловского района. 

Май 

 

 

 

 

Физическое развитие. 

Двигательная активность 

Физическая культура. 

(Автор Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду») 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

02.09.22г. Занятие №1п/и «Бегите ко мне» Занятие №1п/и «Мышеловка» 

06.09.22г. Занятие №3п/и «Кот и воробышки» 

( на прогулке) 

Занятие №3 м/п «У кого мяч» 

( на прогулке) 

07.09.22г. Занятие №2п/и «Найди себе пару» Занятие №2п/и «Ловишки» 

09.09.22г. Занятие №4п/и 

«Самолеты» 

Занятие №4п/и 

«Фигуры» 

13.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

14.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

16.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 
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20.09.22г. Занятие №6п/и 

«Найди себе пару» (на прогулке) 

Занятие №6 п/и 

«Найди и промолчи» (на прогулке) 

21.09.22г. Занятие №5п/и  

«Быстро в домик» 

Занятие №5п/и « Мы весёлые ребята» 

23.09.22г. Занятие №7п/и «Зайка серый 

умывается» 

Занятие №7п/и «Мышеловка» 

27.09.22г. Занятие №9п/и  

«Кот и воробышки»(на прогулке) 

Занятие №9п/и  

«Мы весёлые ребята» (на прогулке) 

28.09.22г. Занятие №8 п/и 

«Огуречик, огуречик…» 

Занятие №8п/и « Удочка» 

30.09.22г. Занятие №10 п/и «У медведя во бору» Занятие №10п/и « Самолёты» 

октябрь 

04.10.22г. Занятие №12п/и «Огуречик, 

огуречик…» (на прогулке) 

Занятие №12п/и « Ловишки» (на 

прогулке) 

05.10.22г. Занятие №11п/и «Догони мяч» Занятие №11п/и «Птички и кошка» 

07.10.22г. Занятие№13п/и «Ловкий шофер». Занятие№13п/и «Найди и промолчи». 

11.10.22г. Занятие №15п/и «Ловишки» 

( на прогулке) 

Занятие №15п/и «Ловишки» 

( на прогулке) 

12.10.22г. Занятие№14п/и «Кот и мыши». Занятие№14п/и «Мышеловка». 

14.10.22г. Занятие№16п/и «Автомобили». Занятие№16п/и «Мы весёлые ребята». 

18.10.22г. Занятие№18п/и «Воробышки и 

автомобиль»(на прогулке) 

Занятие№18п/и «Медведь и пчёлы»(на 

прогулке) 

19.10.22г. Занятие№17п/и «У медведя во бору» Занятие№17п/и «Не оставайся на 

полу» 

21.10.22г. Занятие№19п/и «Донеси урожай до 

корзинки». 

Занятие№19п/и «Сделай фигуру». 

25.10.22г. Занятие№21п/и «Цветные 

автомобили» (на прогулке) 

Занятие№21п/и «Удочка». 

(на прогулке) 

26.10.22г. Занятие№20п/и «Найди свой домик». Занятие№20п/и «Ловишки 

перебежки». 

28.10.22г. Занятие№22п/и «Кот и мыши» Занятие№22п/и «Быстро возьми» 

ноябрь 

01.11.22г. Занятие№24п/и «Лошадки».(на 

прогулке) 

Занятие№24п/и «Гуси-лебеди».(на 

прогулке) 

02.11.22г. Занятие№23п/и «Донеси урожай до 

корзинки». 

Занятие№23п/и «Мы весёлые ребята». 

08.11.22г. Занятие№27п/и «Кот и воробышки» 

(на прогулке) 

Занятие№27п/и «Мышеловка»  (на 

прогулке) 

09.11.22г. Занятие№25п/и «Салки». Занятие№25п/и «Пожарные на 

учении». 

11.11.22г. Занятие№26п/и «Ловкий шофер». Занятие№26п/и «Самолёты». 

15.11.22г. Занятие№30п/и 

 «Найди себе пару».( на прогулке) 

Занятие№30п/и  «Ловишки с 

ленточками».( на прогулке) 

16.11.22г. Занятие№28п/и «Самолеты». Занятие№28п/и «Не оставайся на 

полу». 

18.11.22г. Занятие№29п/и «Цветные 

автомобили». 

Занятие№29п/и «Птички и кошка». 

22.11.22г. Занятие№33п/и «Беги к тому, что 

назову».( на прогулке) 

Занятие№33п/и «Летает не летает».( на 

прогулке) 

23.11.22г. Занятие№31п/и «Лиса и куры».  Занятие№31п/и «Удочка».  

25.11.22г. Занятие№32п/и «Мыши в кладовой». Занятие№32п/и «Сделай фигуру». 
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29.11.22г. Занятие№36п/и «Ловишки». ( на 

прогулке) 

Занятие№36п/и «Удочка». (на 

прогулке) 

30.11.22г. Занятие№34п/и «Цветные 

автомобили». 

Занятие№34п/и «Пожарные на 

учении». 

декабрь 

02.12.22г. Занятие№35п/и «Лохматый пес». Занятие№35п/и «Самолёты». 

06.12.22г. Занятие№3п/и «Веселые снежинки» 

(на прогулке) 

Занятие№3п/и «Мороз Красный нос»  

(на прогулке) 

07.12.22г. Занятие№1п/и «Лиса и куры». Занятие№1п/и «Сделай фигуру». 

09.12.22г. Занятие№2п/и «По ровненькой 

дорожке». 

Занятие№2п/и «Ловишки с 

ленточками». 

13.12.22г. Занятие№6п/и «Веселые снежинки». 

(на прогулке) 

Занятие№6п/и «Мороз Красный 

нос».(на прогулке) 

14.12.22г. Занятие№4п/и 

 «У медведя во бору». 

Занятие№4п/и  

«Не оставайся на полу». 

16.12.22г. Занятие№5п/и "Идет козел по лесу». Занятие№5п/и "Фигуры». 

20.12.22г. Занятие№9п/и «Снежная карусель». 

(на прогулке) 

Занятие№9п/и «Смелые воробышки». 

(на прогулке) 

21.12.22г. Занятие№7п/и «Зайцы и волк». Занятие№7п/и «Охотники и зайцы». 

23.12.22г. Занятие№8п/и «Коршун и птенчики». Занятие№8п/и «Мы веселые ребята». 

27.12.22г. Занятие№12п/и «Самолеты». (на 

прогулке) 

Занятие№12п/и «Мы весёлые ребята». 

(на прогулке) 

28.12.22г. Занятие№10п/и «Птички и кошка». Занятие№10п/и «Хитрая лиса». 

30.12.22г. Занятие№11п/и «Найди пару». Занятие№11п/и «Ловишки-парами». 

январь 

10.01.23г. Занятие№15п/и  

«Снежная карусель». (на прогулке) 

Занятие№15п/и 

 «Мороз красный нос». (на прогулке) 

11.01.23г Занятие№13п/и «Медведи и пчелы». Занятие№13п/и «Медведи и пчелы». 

13.01.23г. Занятие№14п/и 

«Лягушки». 

Занятие№14п/и 

«Мышеловка». 

17.01.23г. Занятие№18п/и  

«Веселые снежинки». (на прогулке) 

Занятие№18п/и  

« Два Мороза». (на прогулке) 

18.01.23г. Занятие№16п/и «Найди пару». Занятие№16п/и «Совушка». 

20.01.23г. Занятие№17п/и «Лохматый пес». Занятие№17п/и «Сделай фигуру». 

24.01.23г. Занятие№21п/и «Ловишки». (на 

прогулке) 

Занятие№21п/и «Мороз красный нос». 

(на прогулке) 

25.01.23г. Занятие№19п/и «Лошадки». Занятие№19п/и «Не оставайся на 

полу». 

27.01.23г. Занятие№20п/и «Коршун и цыплята». Занятие№20п/и «Бег парами». 

31.01.23г. Занятие№21п/и «Ловишки». (на 

прогулке) 

Занятие№21п/и «Мороз красный нос». 

(на прогулке) 

февраль 

01.02.23г. Занятие№22п/и «Автомобили». Занятие№22п/и «Хитрая лиса». 

03.02.23г. Занятие№23п/и «Лохматый пес». Занятие№23п/и «Мышеловка». 

07.02.23г. Занятие№24п/и «Снежная карусель». 

(на прогулке) 

Занятие№24п/и «Два Мороза». (на 

прогулке) 

08.02.23г. Занятие№25п/и «Кот и мыши». Занятие№25п/и «Охотники и зайцы». 

10.02.23г. Занятие№26п/и «У медведя во бору». Занятие№26п/и «Карусель». 

14.02.23г. Занятие№27п/и «Лошадки». (на 

прогулке) 

Занятие№27п/и «Мороз  красный нос». 

(на прогулке) 

15.02.23г. Занятие№28п/и «Гуси-гуси» Занятие№28п/и «Не оставайся на 
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полу» 

17.02.23г. Занятие№29п/и «Солнышко и дождик» Занятие№29п/и «Ловишки-перебежки» 

21.02.23г. Занятие № 30п/и «Найди следы 

зайцев».(на прогулке) 

Занятие № 30п/и «Найди следы 

зайцев».(на прогулке) 

22.02.23г. Занятие№31п/и «Воробышки и 

автомобиль». 

Занятие№31п/и «Мышеловка». 

28.02.23г. Занятие№33п/и «Самолеты». 

( на прогулке) 

Занятие№33п/и «Ловишки». 

( на прогулке) 

март 

01.03.23г. Занятие№32п/и «Найди свой цвет». Занятие№32п/и «Ловишки парами». 

03.03.23г. Занятие№34п/и «Перелет птиц». Занятие№34п/и «Гуси-лебеди». 

07.03.23г. Занятие№36п/и «Идет козел по лесу». 

(на прогулке) 

Занятие№36п/и «Ловишки-

перебежки». (на прогулке) 

10.03.23г. Занятие№35п/и 

«Зайка серый умывается». 

Занятие№35п/и«Мышеловка». 

14.03.23г. Занятие№3п/и «Зайка беленький». 

( на прогулке) 

Занятие№3п/и «Горелки». 

( на прогулке) 

15.03.23г. Занятие№1п/и «Перелет птиц». Занятие№1п/и «Пожарные на учении». 

17.03.23г. Занятие№2п/и «Лохматый пес». Занятие№2п/и «Ловишки». 

21.03.23г. Занятие№6п/и «Лошадка». 

 ( на прогулке) 

Занятие№6п/и «Карусель». 

 ( на прогулке) 

22.03.23г. Занятие№4п/и «Бездомный заяц». Занятие№4п/и «Медведь и пчёлы». 

24.03.23г. Занятие№5п/и «Огуречик, огуречик.». Занятие№5п/и «Удочка». 

28.03.23г. Занятие№9п/и «Воробышки и 

автомобиль». ( на прогулке) 

Занятие№9п/и «Пробеги- не задень». ( 

на прогулке) 

29.03.23г. Занятие№7п/и «Самолеты». Занятие№7п/и «Стоп». 

31.03.23г. Занятие№8п/и «Воробышки и кот». Занятие№8п/и «Ловишки». 

апрель 

04.04.23г. Занятие№12п/и «Найди пару» 

( на прогулке) 

Занятие№12п/и «Удочка» 

( на прогулке) 

05.04.23г. Занятие№10п/и «Охотники и зайцы». Занятие№10п/и «Охотники и зайцы». 

07.04.23г. Занятие №11п/и «Пробеги тихо». Занятие №11п/и «Не оставайся на 

полу». 

11.04.23г. Занятие№15п/и «Совушка». 

( на прогулке) 

Занятие№15п/и «Совушка». 

( на прогулке) 

12.04.23г. Занятие№13п/и «По ровненькой 

дорожке». 

Занятие№13п/и «Медведь и пчёлы». 

14.04.23г. Занятие№14п/и «Солнышко и 

дождик». 

Занятие№14п/и «Ловишки». 

18.04.23г. Занятие№18п/и «Коршун и наседка».( 

на прогулке) 

Занятие№18п/и «Мы весёлые ребята».( 

на прогулке) 

19.04.23г. Занятие№16п/и «Догони пару» Занятие№16п/и «Стой» 

21.04.23г. Занятие№17п/и «Котята и щенята». Занятие№17п/и «Стой». 

25.04.23г. Занятие№21п/и «Удочка». 

 ( на прогулке) 

Занятие№21п/и «Карусель». 

 ( на прогулке) 

26.04.23г. Занятие№19п/и  «С кочки на кочку». Занятие№19п/и «Удочка». 

28.04.23г. Занятие№20 п/и «Солнышко и 

дождик». 

Занятие№20п/и « Не оставайся на 

полу». 

май 

02.05.23г. Занятие№24п/и «Лохматый пес». (на 

прогулке) 

Занятие№24п/и «С кочки на кочку».( 

на прогулке) 



 

83 

 

03.05.23г. Занятие№22п/и «Догони пару». Занятие№22п/и «Горелки». 

05.05.23г. Занятие№23п/и «Автомобили». Занятие№23п/и «Сделай фигуру». 

10.05.23г. Занятие№25п/и «Совушка». Занятие№25п/и«Мышеловка». 

12.05.23г. Занятие№26п/и «Удочка». Занятие№26п/и «Удочка». 

16.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

17.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

19.05.23г. Мониторинг. Мониторинг. 

23.05.23г. Занятие№27п/и «Совушка».( на 

прогулке) 

Занятие№27п/и «Гуси -лебеди».( на 

прогулке) 

24.05.23г. Занятие№28п/и «У медведя во бору». Занятие№28п/и «Не  оставайся  на 

полу». 

26.05.23г. Занятие№29п/и «». Занятие№29п/и «». 

30.05.23г. Занятие№30п/и «».( на прогулке) Занятие№30 п/и «».( на прогулке) 

31.05.23г. Занятие№31п/и «». Занятие№31п/и «». 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

 Музыкальная деятельность. 

Музыка. 

(М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду») 

число Название НОД 

Младшая  подгруппа Старшая подгруппа 

сентябрь 

 05.09.22г. Колыбельные  русские народные 

песни. Музыкально- ритмические 

движения под музыку. 

Песня «Детский сад»(разучить) 

 08.09.22г. Музыкально- ритмические движения 

под музыку. « Осенняя песенка» 

разучивание. 

Песня «Детский сад»(повторить) 

12.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

15.09.22г. Мониторинг. Мониторинг. 

19.09.22г. « Осенняя песня» (разучить)Муз. 

ритмические движения. 

 

Песня «Листья золотые» (разучить) 

22.09.22г. Песня « Осенняя песня» (повторить) Песня «Листья золотые»  (повторить) 

26.09.22г. Песня «Осень наступила» (разучить) Песня «Осень» (разучить) 

29.09.22г. Песня «Осень наступила» (повторить) Песня «Осень» (повторить) 

октябрь 

 03.09.22г. Песня «Урожайная» (разучить) Песня «Урожайная» (разучить) 

 06.10.22г. Песня «Урожайная» (повторить) Песня «Урожайная» (повторить) 

 10.10.22г. Песня «Падают листья» (разучить) Песня «Ходит Ваня» (разучить) 

 13.10.22г. Песня «Падают листья» (повторить) Песня «Ходит Ваня» (повторить) 

17.10.22г. Песня «По грибы, по ягоды» 

(разучить) 

Песня «По грибы, по ягоды» 

(разучить) 

20.10.22г. Песня «По грибы, по ягоды» 

(повторить) 

Песня «По грибы, по ягоды» 

(повторить) 

24.10.22г. Песня «Песенка про синичку» 

(разучить) 

Песня «Песенка про синичку» 

(разучить) 

27.10.22г. Песня «Песенка про синичку» 

(повторить) 

Песня «Песенка про синичку» 

(повторить) 

31.10.22г. Песня «Песенка друзей» (разучить) Песня «Песенка друзей» (разучить) 
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ноябрь 

03.11.22г. Песня «Песенка друзей» (повторить) Песня «Песенка друзей» (повторить) 

07.11.22г. Песня «К нам гости пришли» 

(разучить) 

Песня «К нам гости пришли» 

(разучить) 

10.11.22г. Песня «К нам гости пришли» 

(повторить) 

Песня «К нам гости пришли» 

(повторить) 

14.11.22г. Песня «Песенка мамонтенка» 

(разучить) 

Песня «Песенка мамонтенка» 

(разучить) 

17.11.22г. Песня «Песенка мамонтенка» 

(повторить) 

Песня «Песенка мамонтенка» 

(повторить) 

21.11.22г. Песня «Солнечный круг» (разучить) Песня «Солнечный круг» (разучить) 

24.11.22г. Песня «Солнечный круг» (повторить) Песня «Солнечный круг» (повторить) 

28.11.22г. Песня «К нам на новоселье» 

(разучить) 

Песня «К нам на новоселье» 

(разучить) 

декабрь 

01.12.22г Песня «К нам на новоселье» 

(повторить) 

Песня «К нам на новоселье» 

(повторить) 

05.12.22г Песня «Здравствуй, зимушка-зима» 

(разучить) 

Песня «Здравствуй, зимушка-зима» 

(разучить) 

08.12.22г. Песня «Здравствуй, зимушка-зима» 

(повторить) 

Песня «Здравствуй, зимушка-зима» 

(повторить) 

12.12.22г. Песня «Наша елочка» (разучить) Песня «Наша елочка» (разучить) 

15.12.22г. Песня «Наша елочка» (повторить) Песня «Наша елочка» (повторить) 

19.12.22г. Песня «Голубые санки» (разучить) Песня «Голубые санки» (разучить) 

22.12.22г. Песня «Голубые санки» (повторить) Песня «Голубые санки» (повторить) 

26.12.22г. Песня «Елка-елочка» (разучить) Песня «Елка-елочка» (разучить) 

29.12. 22г Повторение новогодних песен. Повторение новогодних песен. 

январь 

09.01.23г. Песня «Елка-елочка» (повторить) Песня «Елка-елочка» (повторить) 

12.01.23г. Песня «Рождественская песенка» 

(разучить) 

Песня «Рождественская песенка» 

(разучить) 

16.01.23г. Песня «Рождественская песенка» 

(повторить) 

Песня «Рождественская песенка» 

(повторить) 

19.01.23г. Песня «Хрустальная зимушка» 

(разучить) 

Песня «Хрустальная зимушка» 

(разучить) 

23.01.23г. Песня «Хрустальная зимушка» 

(повторить) 

Песня «Хрустальная зимушка» 

(повторить) 

26.01.23г. Песня «Бубенчики» (разучить) Песня «Бубенчики» (разучить) 

30.01.23г. Песня «Бубенчики» (повторить) Песня «Бубенчики» (повторить) 

февраль 

02.02.23г. Песня «На границе» (разучить) Песня «На границе» (разучить) 

06.02.23г. Песня «На границе» (повторить) Песня «На границе» (повторить) 

09.02.23г. Песня «Бравые солдаты» (разучить) Песня «Бравые солдаты» (разучить) 

13.02.23г. Песня «Бравые солдаты»  (повторить) Песня «Бравые солдаты»  (повторить) 

16.02.23г. Песня «Песенка о бабушке» (разучить) Песня «Песенка о бабушке» (разучить) 

20.02.23г. Песня «Песенка о бабушке»  

(повторить) 

Песня «Песенка о бабушке»  

(повторить) 

27.02.23г. Песня «Мамина песенка» (разучить) Песня «Мамина песенка» (разучить) 

март 

02.03.23г. Песня «Мамина песенка» (повторить) Песня «Мамина песенка» (повторить) 
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06.03.23г. Песня «Солнечные зайчики» 

(разучить) 

Песня «Солнечные зайчики» 

(разучить) 

09.03.23г. Песня «Солнечные зайчики» 

(повторить) 

Песня «Солнечные зайчики» 

(повторить) 

13.03.23г. Песня «Идет весна» (разучить) Песня «Идет весна» (разучить) 

16.03.23г. Песня «Идет весна» (повторить) Песня «Идет весна» (повторить) 

20.03.23г. Песня «Веснянка» (разучить) Песня «Веснянка» (разучить) 

23.03.23г. Песня «Веснянка» (повторить) Песня «Веснянка» (повторить) 

27.03.23г. Песня «Жаворонок» (разучить) Песня «Жаворонок» (разучить) 

30.03.23г. Песня «Жаворонок» (повторить) Песня «Жаворонок» (повторить) 

апрель 

03.04.23г. Песня «Хорошо у нас в саду» 

(разучить) 

Песня «Хорошо у нас в саду» 

(разучить) 

06.04.23г Песня «Хорошо у нас в саду» 

(повторить) 

Песня «Хорошо у нас в саду» 

(повторить) 

10.04.23г Песня «Родная песенка» (разучить) Песня «Родная песенка» (разучить) 

13.04.23г Песня «Родная песенка» (повторить) Песня «Родная песенка» (повторить) 

17.04.23г Песня «Катюша» (разучить) Песня «Катюша» (разучить) 

20.04.23г Песня «Катюша» (повторить) Песня «Катюша» (повторить) 

24.04.23г Песня «Мир похож на цветной луг» 

(разучить) 

Песня «Мир похож на цветной луг» 

(разучить) 

27.04.23г Песня «Мир похож на цветной луг» 

(повторить) 

Песня «Мир похож на цветной луг» 

(повторить) 

май 

04.05.23г Песня «Цветы на лугу» (разучить) Песня «Цветы на лугу» (разучить) 

11.05.23г Песня «Цветы на лугу» (повторить) Песня «Цветы на лугу» (повторить) 

15.05.23г Мониторинг. Мониторинг. 

18.05.23г Мониторинг. Мониторинг. 

22.05.23г Песня «До свиданья, детский сад» 

(разучить) 

Песня «До свиданья, детский сад» 

(разучить) 

25.05.23г Песня «До свиданья, детский сад» 

(повторить) 

Песня «До свиданья, детский сад» 

(повторить) 

29.05.23г. Повторение песен. Повторение песен. 

 

 

 

 

Перспективное планирование еженедельной 

конструктивной - модельной деятельности детей в режимных моментах 

(Автор Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду») 

 
1 Горка.  

 

Продолжать побуждать детей сооружать горки. Учить строить 

горки с двумя спусками из 4 кубиков стоящих по два плотно друг 

к другу, и двух больших призм, приставленных с 2 сторон. Учить 

преобразовывать спуски в длину способом прикладывания 

фанерных пластин разной длины. 

2 Горка с лесенкой. Развивать у детей интерес к конструированию. Упражнять 

сооружение простых построек способом накладывания деталей и 

приставления. Учить рассматривать с помощью воспитателя 

образец, Отвечая на вопросы. Упражнять в строительстве по 

показу способов конструирования. Учить обыгрывать постройки. 
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3 Дорожки. Стимулировать желание детей конструировать. Продолжать 

помогать детям овладевать простыми конструктивными 

приемами. Учить сооружать по показу способов конструирования 

дорожки двух цветов; удлинять дорожки двумя способами: 

прикладывая новые кубики или заменяя кубики длинными 

пластинками. Учить называть детали, их свойства. Побуждать к 

игровому и речевому общению. 

4 Дорожки. Упражнять детей в строительстве широких дорожек способом 

прикладывания кирпичиков друг другу длинными узкими 

гранями. Приобщать к плоскостному конструированию. 

Формировать понятия " Широкая длинная дорожка", "короткая 

длинная полоска". 

5 Мебель. Учить детей сооружать простые предметы мебели по показу 

способы конструирования (кровать из лежащей пластины и 

представленных к ней с 2 сторон вертикально стоящих 

кирпичиков, диван из лежащих пластин и плотно стоящих 

кирпичиков вдоль одной стороны, суп из кубика из 

представленного к нему кирпичика и др.) приобщать к анализу 

построек. Учить преобразовывать постройки в длину (чтобы 

кукла поместилась), удлиняя или заменяя часть постройки более 

длинной деталью. Побуждать детей рассказывать о том, как они 

строили и для кого, отвечать на вопросы. (Какие использованы 

детали? Как они установлены? Как детали сочетаются по цвету?) 

Подводить анализу построек. 

6 Куклы  Приобщать детей к конструированию к элементарным рисункам- 

схемам из 2 деталей (стул, стол, тумбочка). Учить строить 

широкую кровать из кирпичиков, приставленных друг к другу 

узкими длинными гранями; кресло из двух плотно стоящих 

рядом кубиков и приставленных к ним 3 кирпичиков. 

Сформировать понятия" узкая, широкая кровать"," кресло 

длиннее стула, диван длиннее кресла и т.д. 

7 Ворота. Учить детей конструировать ворота простым перекрытием по 

образцу, и по показу приемы конструирования (из 6 кубиков и 

пластины). Учить преобразовывать постройку в высоту способом 

надстраивания (" перестрой ворота, чтобы эта машина смогла в 

них проехать").подводить к анализу образца (с помощью 

педагога): рассматривать постройки, выделять их части, 

рассказывать, из каких деталей и как построена каждая часть. 

Содействовать игровому общению. 

8 Ворота. Продолжать учить детей строить ворота по образцам, 

построенным из разных деталей. Упражнять в анализе простых 

рисунков -схем ворот (например, столбики из брусков, 

перекрытие из большой призмы). Упражнять в различении 

построек по высоте. Побуждать детей рассказывать о том, как 

они строили и для кого, отвечать на вопросы. 

9 Домик. Продолжать приобщать детей к анализу образца постройки (два 

кирпичика стоят слева плотно друг к другу на узких гранях, два 

таких же кирпичика стоят справа, сверху две призмы, спереди и 

сзади кирпичики, приставленные широкими гранями). Учить 

детей видеть постройку в целом и выделять ее части (стены, 

крыша , двери, окно), отвечать на вопросы педагога , 

рассказывать о том, как построено каждая часть. Сформировать 
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конструктивные навыки. Содействовать игровому общению. 

10 Домик. Продолжать учить детей сооружать постройки со свободным 

внутренним пространством (домик, будка для собаки). 

Продолжать подводить к анализу образца, к конструированию 

самостоятельно, без показа способов действий. Побуждать 

обыгрывание построек, игровому общению со сверстниками. 

11 Заборы. Учить детей строить заборчики, различающиеся по прямой линии 

способом чередования 2 видов элементов (без показа приемов 

конструирования). Учить рассматривать образец, рассказывать, 

из каких деталей и как построен забор. Формировать умение 

изменять постройку способом надстраивания в длину 

однородными элементами (длинный забор). Развивать навыки 

пространственной ориентировки (" котик ходит вдоль заборы, в 

лес на забор, прятался за забором» и т. д.). 

12 Заборы. Учить детей сооружать заборчики способом огораживания 

пространства, обстраивая кирпичиками бумажные модели 

(квадратные, прямоугольные, овальные листы цветной бумаги). 

Закреплять умение устанавливать кирпичики вертикально, 

плотно друг к другу (бассейн, Песочный дворик, садик, клетка 

для кролика). Учить понимать Элементарные схемы, 

выполненные в форме аппликации, изображающие заборчики. 

Приобщать к плоскостному конструированию. 

13 Красивые ворота. Упражнять детей в умении сооружать несложные постройки 

способом настраивания деталей, делать перекрытия (по образцам, 

без показа способов конструирования). Учить рассматривать 

образцы (2 постройки из разных деталей по усмотрению 

педагога), рассказывать о них, объяснить, как нужно строить, 

чего начинать работу. Упражнять название пространственных 

понятий (выше, ниже, вверху, внизу, слева, справа, около). 

Развивать речевое и игровое общение. 

14 Домик с воротами Упражнять детей в строительстве домиком заборами любыми с 

военными способами. Развивать конструктивное творчество, 

предлагая самостоятельно придумывать и строить 

дополнительные сооружения (скамейки, столики, кресла, 

колодцы). Содействовать развитию совместных сюжетных игр. 

15 Мост для машин. Продолжать учить детей сооружать несложные постройки с 

перекрытиями. Учить преобразовывать постройки в высоту 

(низкий или высокий мост) способом замены деталей при 

строительстве устоев моста и спусков (кубики заменять 

брусками, малые призмы — большими призмами). Закреплять 

умение анализировать образцы с помощью воспитателя и 

сооружать конструкции по показу способов действий. Развивать 

речевое и игровое общение. 

16 Мост с лесенками. Побуждать детей строить мосты, используя разные строительные 

детали. Упражнять в строительстве моста с лесенками с 2 сторон 

(пушки из 2 ступенек) знакомым способом. Упражнять в 

изменении построек в длину (был короткий мостик, стал 

длинный), используя длинные пластины. 

 

17 

По замыслу. Развивать желание строить по замыслу, объединять постройки по 

сюжету, обыгрывать их. Развивать конструктивные способности, 

содействовать творческим замыслам. Вызывать потребность в 
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совместных сюжетных играх. Содействовать активному речевому 

общению. 

18 По замыслу. Продолжать формировать и закреплять знания, умения и навыки, 

конструктивный опыт детей. Содействовать развитию 

творчества, фантазии, воображения. 

 

 
1 Конструирование 

домика с окошками. 

Уточнять представление о строительных деталях конструктора, 

способах соединения, свойствах деталей и конструкций; 

упражнять в совместном конструировании. 

2 Конструирование 

многоэтажного дома. 

Научить сооружать высокие постройки, делать перекрытия из 

двух вертикальных кирпичиков и одного горизонтального (или 

пластины). 

3 Конструирование 

машины. 

Формировать представление о различных машинах, их 

функциональном назначении, строении; упражнять в 

плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить 

элементарные схемы с несложных образцов построек и 

использование их в конструировании. 

4 Конструирование 

Фургон и грузовик 

Научить заменять одни детали на другие, комбинировать их, 

определять способы действия, развивать фантазию, 

изобретательность. 

5 Конструирование 

Машина для своего 

груза  

Продолжать учить строить машину для своего груза используя 

подручный материал. 

6 Гараж с двумя 

въездами. 

Научить строить гараж с двумя въездами для двух разных по 

величине машин. Развивать умение выполнять работу 

договариваясь. 

7 Стрекоза из 

природного 

материала. 

Расширять представление о различных летательных аппаратах; 

развивать конструкторские навыки, пространственное 

мышление 

8 Конструирование 

мосты. 

Научить сооружать мост выделяя этапы создания конструкции, 

устанавливать зависимость: чем круче спуск, тем больше 

скорость съезжающей машины. 

9 Бабочка из 

природного 

материала. 

Способствовать развитию у детей умения создавать 

художественный образ; развивать фантазию, изобретательность; 

учить проявлять интерес к изобразительной детской 

деятельности. 

10 Конструирование 

Детский сад 

 

Научить сооружать высокие постройки, делать перекрытия из 

двух вертикальных кирпичиков и одного горизонтального (или 

пластины). Развивать фантазию, воображение, умение  

договариваться. 

11 Котенок из 

природного (или 

бросового)материала. 

Развивать умение выполнять работу из природного 

(или бросового) материала, стремление к творчеству. 

12 Конструирование 

Улица  

Продолжать учить строить улицу города используя подручный 

материал. Развивать фантазию, воображение умение. 

 Конструирование 

самолет 

Научить строить самолет, используя в качестве образцов 

рисунки - чертежи. Предложить определить тип самолета, 

выделяя его основные части.  Развивать фантазию, 

воображение. 

14 Конструирование Предложить построить аэродромы обратить внимание на 
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аэродром сооружение сопутствующих построек, оформлять их разными 

мелкими игрушками. 

15 Магазин игрушек Закреплять умение складывать прямоугольный лист бумаги 

пополам, сглаживать линии сгиба. 

16 Корзиночка Научить складывать квадратный лист на 9 или 16 маленьких 

квадратиков, делать надрезы по четырем линиям сгиба, 

складывать и склеивать корзиночку. 

17 Елочные игрушки  Научить изготавливать игрушки на основе шаблонов 

рассчитанные на обведение бумаги, сложенной вдвое; 

показывающие, что здесь нужно сделать надрезы.   

18 Качалка  Научить изготавливать двигающие игрушки на основе конусов, 

украшать деталями из цветной бумаги, прорисовывать мелкие 

детали фломастером. 

19 Снеговик 

 

Научить использовать в работе поролон и с помощью ножниц 

придавать форму, срезая углы и грани. 

20 Заяц Формировать представление о свойствах поролона, учить делать 

надрезы и перетяжки на поролоне. 

21 Фигурки из поролона Научить работать с тонкой, мягкой, но упругой проволокой в 

полихлорвиниловой оболочке: делать их нее фигурки. 

22 Птица из 

природного (или 

бросового) 

материала. 

Развивать умение выполнять работу из природного 

(или бросового) материала, стремление к творчеству. 

23 Домашние птицы из 

природного (или 

бросового) 

материала. 

Развивать умение выполнять работу из природного 

(или бросового) материала, стремление к творчеству. Учить 

выполнять работу по образцу. 

24 Заяц-хваста из 

природного (или 

бросового) 

материала. 

Развивать умение выполнять работу из желудей и веточек 

(или бросового) материала, стремление к творчеству.  

25 Панно Продолжать сделать декоративное панно из различных 

материалов: чешуек, шишек, семян, косточек, засушенных 

листьев, лепестков цветков и др.Развивать фантазию и 

воображение. 

 
Перспективное планирование еженедельных бесед 

по ознакомлению со здоровым образом жизни 

(Полтавцева Н.В. Гордова И.А, Физическая культура в дошкольном детстве.) 

 

1 «Помоги Зайке 

сберечь здоровье» 

 Формировать у детей первоначальные навыки охраны жизни и 

здоровья. На основе ситуационных моментов учить делать 

выводы о безопасности жизнедеятельности. Воспитывать 

чувство взаимовыручки, стремление оказывать помощь друг 

другу. 

2 «Правила личной 

гигиены» 

 

Закрепить последовательность действий при умывании и знаний 

о назначении предметов туалета; воспитывать желание быть 

чистым и аккуратным; развивать диалогическую речь, учить 

доброжелательному общению друг с другом и со взрослыми. 

4 «Таблетки растут на 

грядке» 

Дать знания об овощах, познакомить с понятием витамины, 

вырабатывать заботливое отношение к близким и желание им 
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помочь. 

5 «Фрукты полезны 

взрослым и детям» 

Уточнить знания детей о полезных продуктах, рассказать о 

пользе фруктов для здоровья человека. 

6 «Чистота и 

здоровье» 

Формировать у детей понимание значения и необходимости 

гигиенических процедур. 

7 «Полезная  и 

вредная  пища» 

Дать понятие о правильном питании; закрепить знания о 

продуктах питания; вызвать желание заботиться о своем 

здоровье; учить проявлять заботу. 

8 «Моё тело» 

 

Познакомить детей с частями тела, рассказать об органах чувств. 

9 «Здоровье – главная 

ценность 

человеческой 

жизни» 

Воспитывать потребность в организации правильного образа 

жизни; способствовать формированию желания сохранять и 

укреплять свое здоровье путем выполнения физических 

упражнений, соблюдения режима дня и т.п. 

10 «Витамины и 

здоровье» 

Рассказать о пользе витаминов и их значении для здоровья 

человека. 

11 «Как организм 

человека 

перерабатывает 

пищу» 

Познакомить с пищеварительным трактом; воспитывать 

осознанное отношение к потреблению пищи; закрепить 

представление о здоровой пище; учить сервировать стол. 

12 «Мои помощники» 

 

Уточнять и закреплять знания детей о внешнем строении 

человеческого тела; дать понятие о назначении и важности 

органов чувств; вызвать желание бережно относиться к 

жизненно важным органам. 

13 «Роль лекарств и 

витаминов» 

 

Уточнить и закрепить знания детей о лекарствах и витаминах; 

дать понятие об осторожности при использовании лекарств и 

витаминов; подкреплять уверенность в необходимости ведения 

здорового образа жизни. 

14 «Если ты потерялся 

на улице» 

Цель: познакомить детей с элементарными правилами поведения 

в сложных ситуациях, рассказать к кому можно обратится за 

помощью 

15 «Здоровье в порядке, 

спасибо зарядке» 

Способствовать формированию основ здорового образа жизни, 

потребности заниматься физической культурой и спортом. 

Закрепить название некоторых видов спорта. 

16 «Врачи – наши 

помощники» 

 

Продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, 

потребность быть здоровым, закрепить знания о витаминах, 

уточнить представления об овощах. 

17 «Солнце, воздух и 

вода -  наши лучшие 

друзья» 

 

Формировать представление о здоровом образе жизни; 

воспитывать желание следить за своим внешним видом; 

формировать знания о том, что природа является источником 

здоровья; сформировать знания о предметах личной гигиены и 

понятии – личная гигиена. 

18 «Травма: как ее 

избежать» 

 

Продолжать учить оказывать посильную помощь при травме; 

воспитывать чувство милосердия и сострадания; учить 

правильно вести себя дома и на улице; избегать получения 

травмы. 

19 «Опасные предметы 

вокруг нас» 

Учить детей осторожному обращению с предметами, которые 

могут быть источниками опасности. 

1 «Здравствуйте, мои Создание условий для радостного общения детей после летнего 
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друзья». отпуска. Помочь детям понять, что от слов - хороших или 

плохих - зависит здоровье, как самих детей, так и окружающих 

2 «В гости к 

медицинской сестре 

–антропометрия» 

Рассказать детям о том, какие изменения у них 

произошли в организме за полгода 

3 «Здоровый образ 

жизни» 

Дать понятие «здоровье», формировать у детей представление о 

здоровом человеке и развивать умение использовать имеющиеся 

знания о здоровье сберегающих условиях. 

4 «Что такое 

болезнь?» 

Формировать представление о правилах ухода за больным, 

формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

5 «Что помогает мне 

быть здоровым» 

Раскрыть значение оздоровительных мероприятий и 

«помощников» здоровья. 

6 «Наши верные 

друзья».           

Способствовать становлению у детей здорового образа жизни: 

закаливание, занятие спортом, соблюдение режимных моментов. 

Учить самостоятельно, следить за своим здоровьем. 

7 «Микробы и 

вирусы»    

Развивать у детей понимание значения гигиенических 

процедур; дать элементарные представления об инфекционных 

болезнях и их возбудителях (микробах и вирусах) 

8 «Съедобные и 

несъедобные грибы» 

Научить детей различать съедобные и несъедобные грибы по 

внешнему виду; правильно называть и классифицировать их. 

Продолжать воспитывать у детей природоохранное поведение. 

9 «Витамины и 

здоровый организм» 
Дать понятие о пользе витаминов и их значении для здоровья 

человека; как витамины влияют на организм людей, что еда 

должна быть не только вкусной, но и полезной. 

10 «Здоровье и 

болезнь»    

Научить детей заботиться о своём здоровье, избегать ситуаций, 

приносящих вред своему здоровью. 

11 «Игры во дворе» 

 

 

Обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые могут 

возникнуть при играх во дворе дома. Научить их необходимым 

мерам предосторожности. 

12 Вредные и полезные 

привычки 

 Формировать потребность в соблюдении  

режима дня, двигательной активности в течение 

 дня. 

13 Что может 

произойти, если не 

заниматься 

физкультурой 

 Подвести детей к пониманию, что заниматься физкультурой 

полезно каждый день. Расширение словарного запаса детей. 

14 Как сохранить 

здоровье зимой 

Продолжать давать знания детям о том, какможно сохранить 

 здоровье зимой. Продолжать учить детей поддерживать беседу, 

отвечать на вопросы. 

15 Как стать 

Неболейкой 

Забота о здоровье, профилактика заболеваний. Продолжать учить 

детей поддерживать беседу. 

16 Как работает 

организм 

 Расширять знания детей о своем организме. Расширять словарный 

запас детей. 

17 Тело человека 

 

 Расширять и закреплять знания детей о телечеловека. Развивать 

любознательность, мышление, речь. 
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18 Гигиена и здоровье Расширять и закреплять знания детей о гигиене тела человека. 

Развивать любознательность, мышление, речь. 

19 Внутренние органы 

человека 

Расширять и закреплять знания детей о внутренних органах 

человека. Развивать любознательность, мышление. Активизация 

словаря.   

20 «Запомните, детки, 

таблетки – 

неконфетки»    

Дать понятие, что таблетки являются лекарством, и принимать 

их надо только по назначению врача и контролем взрослых. 

21 «Лекарственные 

растения» 

Уточнить и расширить представления о лекарственных 

растениях, закрепить понятие о взаимосвязи растительного мира 

и человека. Учить детей правилам сбора и сушки лекарственных 

растений. 

22 «Личная гигиена» Познакомить детей с наукой гигиеной. Развивать понимание 

значения и необходимости гигиенических процедур. Закрепить 

информацию о правилах гигиены своего тела. 

23 «Опасные 

насекомые» 

 

Познакомить детей с миром насекомых. Дать понятие, что 

насекомые могут быть опасны для человека при неправильном 

обращении с ними. Воспитывать интерес к насекомым, желание 

узнать о них что-то новое. 

24 «На воде, на солнце» 

 
Объяснить детям, что купаться, плавать, загорать полезно для 

здоровья только в том случае, если соблюдать определённые 

правила безопасности. 

 
Русский фольклор 

Песенки. 

«Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», «Еду-

еду к бабе, к деду…», «Тили-бом!Тили-бом! …», «Как у нашего кота…», «Сидит белка на 

тележке…», «Ай, качи-качи-качи»…», «Жили у бабуси…», «Чики-чи-ки-чикалочки…», 

«Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…», «Трав-ка-муравка…», «На улице три 

курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», 

«Божья коровка…», «Радуга-дуга…». 

«Как на тоненький ледок...», «Николенька-гусачок...», «Уж я колышки тешу...», «Как у 

бабушки козел...», «Ты мороз, мороз, мороз...», «По дубочку постучишь, прилетает синий 

чиж...», «Ранним-рано поутру...», «Грачи-киричи...»,  «Уж ты, пташечка, ты залетная...», 

«Ласточка- ласточка...», «Дождик, дождик, веселей...», «Божья коровка...» 

 

Сказки. 

«Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», 

обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые 

копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. 

Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина. 

«Лиса и кувшин», обр. О. Капицы, «Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. 

Карнауховой, «Хаврошечка», обр. А. Н, Толстого, «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы, 

«Царевна-лягушка», обр. М. Булатова, «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина, 

«Сивка-Бурка», обр. М. Булатова, «Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова. 

 

Фольклор народов мира 
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Песенки. 

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверо-лова», англ., обр. С. Маршака; «Что 

за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; 

«Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака, «Гречку 

мыли», литов., обр. Ю. Григорьева, «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с 

англ. С. Маршака, «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой, «Веснянка», укр., обр. Г. 

Литвака, «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.) 

Сказки. 

«Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. 

А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в 

гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. Мялика; «Лесной 

мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ва-нага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», 

пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, 

пер. с португ. Ю. Чубкова,«Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова, «Чудесные истории про 

зайца по имени Лек», сказки народовЗападной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева 

«Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоскаДеда-Всеведа», пер. с чеш. 

Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. 

К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения 

«Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. 

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); А. Пушкин. 

«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о 

мертвой царевне и о семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. 

Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», 

«Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об 

умном мышонке»; К. Чуковский.«Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-

цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С. 

Гродецкий. «Кто это?»; В. Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как 

мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни 

страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики»; И. Косяков. «Все она»; 

А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. 

«Жадина»; И. Токмакова. «Медведь». 

И. Бунин. «Первый снег», А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа 

«ЕвгенийОнегин»), А. Пушкин. «Зимний вечер» (в сокр.), А. К. Толстой. «Осень, обсыпается 

весь наш бедный сад...», М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель», С. Есенин 

«Береза», «Черемуха», И. Никитин. «Встреча зимы», А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил...»,  

С. Черный. «Волк», В. Левин. «Сундук», «Лошадь», М.Яснов. «Мирная считалка», С. 

Городецкий. «Котенок», Ф. Тютчев. «Зима недаром злится...», А. Барто. «Веревочка». 

Проза. 

К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса Патрикеевна»; Т. 

Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как 

мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. 

Зощенко. «Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги 

«Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. 

«Сказка про храброго Зайца — длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. 

«Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. 

«Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был 

чиж…», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий 

шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о 
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невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. 

Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки».В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы),  Л. Толстой. 

«Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка», Н. Носов. «Живая шляпа», Алмазов. «Горбушка», 

А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы), С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»,  

В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок», К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. 

Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы) 

B.Бианки. «Сова» 

Б. Заходер. «Серая звездочка» 

А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыреГвидоне и о 

прекрасной царевне Лебеди» 

П. Бажов. «Серебряное копытце» 

Н. Телешов. «Крупеничка» 

В. Катаев. «Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. 

А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. C.Маршака 

В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера 

Я. Бжехва. «На горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера 

Лж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой «Письмо ко 

всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. 

Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Во-ронько. «Хитрый ежик», 

пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстронож-ка и Серая Одежка», пер. с болг. М. 

Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. 

с укр. З. Алек-сандровой; С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с арм. 

Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. 

Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой. 

Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка 

Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцо-вой; Ч. Янчарский. «Игры», 

«Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. 

Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. 

Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», 

«В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. 

Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давить-янц; О. Панку-Яшь. «Покойной 

ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с 

румын. Т. Ивановой. 

X. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. Э. Успенского, Р. Киплинг. «Слоненок», 

пер. с англ. К. Чуковского, А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять 

прилетел», (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Для заучивания наизусть 

«По дубочку постучишь...», рус.нар. Песня, И. Белоусов. «Весенняя гостья», Е. Благинина. 

«Посидим в тишине», Г. Виеру. «Мамин день», пер, с молд, Я. Акима, М. Исаковский. 

«Поезжай за моря-океаны» 

М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова, А. Пушкин. «У лукоморья дуб 

зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»), И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 

Ю. Владимиров. «Чудаки», С. Городецкий. «Котенок», В. Орлов. «Ты скажи мне, 

реченька...», Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература 

 

Русские народные сказки. 
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«Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева) 

«Докучные сказки». 

 

Зарубежные народные сказки. 

«О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд. пер. Н. 

Ходзы, «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова, «Желтый аист», кит., 

пер. Ф. Ярлина. 

 

Проза. 

Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков», Г, Снегирев. «Пингвиний пляж», «К 

морю», «Отважный пингвиненок», Л. Пантелеев. «Буква «ты», М. Москвина. «Кроха», А. 

Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

 

Поэзия. 

Ю. Мориц. «Домик с грубой», Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи», Д. Хармс. «Уж я 

бегал, бегал, бегал,..», Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. РСефа, Б.Заходер. 

«Приятная встреча», А. Плещеев. «Мой садик», С. Маршак. «Почта». 

 

Литературные сказки. 

А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы), О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», 

пер. с нем. Ю. Коринца, Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых 

триконца»), пер. с итал. И. Константиновой, Т. Янссон. «О самом последнем в мире 

драконе», пер. со швед. Л. Брауде, «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова, Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали», Л. Петрушевская. «Кот, который умел 

петь», А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

 

 

Перспективное еженедельное планирование бесед 

по формированию основ безопасного поведения 

1  

«Что такое огонь?» 

 

Знакомить с правилами пожарной безопасности и 

представлением о том, что играть со спичками и оставлять 

без присмотра включенные электроприборы нельзя; 

воспитывать уважение к профессии пожарного. 

2 «Знакомство с 

улицей» 

 

Уточнить представления детей об улице, проезжей части, 

тротуаре, грузовых и легковых автомобилях, автобусе. Дать 

элементарные знания о правилах поведения на улице. 

3 «Опасные ситуации: 

контакты с 

незнакомыми 

людьми на улице». 

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации 

возможных контактов с незнакомыми людьми на улице; 

научить ребенка правильно вести себя в таких ситуациях. 

4 «Полезный огонь» Обогащать впечатлениями, способствовать возникновению 

эмоционально положительной атмосферы в беседе. 

5 «Осторожным 

будь!» 

 

Продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг 

остаешься один, формировать представление о том, что 

нельзя открывать двери никому постороннему. 

6 «Ознакомление с 

пожарной машиной» 
Дать наглядное представление о пожарной машине, 

рассказать о ее применении. 

7 Чтение сказки 

С.Михалкова 
Дать детям понятие о светофоре, о его назначении, 

познакомить с сигналами светофора. 
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«Бездельник 

светофор», 

знакомство с 

плоскостным 

светофором и его 

сигналами» 

 

8 «В гостях у 

Айболита» 
Закрепление знаний детей о понятии «здоровья», уточнить 

правила сохранения здоровья, сформировать интерес к 

собственному организму, самочувствию, настроению, 

связанному с состоянием здоровья. 

9 «Не открывай дверь 

чужим людям» 
Продолжать знакомить детей с правилами личной 

безопасности, формировать чувство самосохранения. 

10 «Спички детям -  не 

игрушка» 
Рассказать о прямых запретах и научить правильно 

обращаться со  спичками. 

11 «Знакомство с 

дорогой и ее частями 
Познакомить детей с понятием  «дорога», частями дороги 

(проезжая часть, тротуар, разделительная полоса). 

12 Дидактическая игра: 

«Покажем Мишке, 

как надо одеваться, 

чтобы не 

простудиться» 

Закрепить названия зимней одежды и порядок одевания; 

формировать представление  о необходимости заботиться о 

своем здоровье. 

13  

«Контакты с 

животными» 

Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут 

быть опасными, рассказать и закрепить правила поведения с 

животными домашними и бездомными. 

14 «Предметы 

домашнего быта, 

которые являются 

источником 

опасности» 

Рассказать, какими предметами могут пользоваться только 

взрослые; объяснить, что ни при каких обстоятельствах дети 

не должны самостоятельно зажигать плиту, включать в 

розетку электроприборы. 

15  

«Безопасность на 

дорогах» 

 

Уточнить знание сигналов светофора и действий пешеходов. 

Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный 

переход», «Осторожно, дети!», «Остановка автобуса»; 

Формировать представление о правилах поведения на улице 

города. 

16 

 

«Правила 

безопасности на 

льду». 

Дать детям знания о правилах поведения на льду. 

 

17 «Осторожно, 

грипп!» 
Учить заботиться о своем здоровье, познакомить детей с 

характерными признаками болезни и профилактикой 

18 «Как вести себя при 

пожаре» 
Выучить правила поведения во время пожара. 

19 Знакомство с 

дорожными знаками. 

"Дорожная сказка" 

 

Познакомить детей наглядно с дорожными знаками. Учить 

отгадывать загадки.      Закреплять знания о регулировании с 

помощью светофора движения транспорта и пешеходов. 

20 «Берегись мороза» Учить детей соблюдать правила безопасности на морозе 

21 «Спорт – это Развивать интерес к различным видам спорта, желание 
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здоровье» заниматься физкультурой. 

22 «Его величество – 

огонь» 

 

Дать элементарные сведения об истории возникновения 

огня, используя наглядный материал. 

23 «Опасные предметы 

дома» 
Дать детям представление об опасных для жизни и здоровья 

предметах, с которыми они встречаются в быту, об их 

необходимости для человека, о правилах пользования ими 

24 «Дорожные знаки» Закрепить знания детей о назначении дорожных знаков, 

умение использовать их в игре по назначению, развивать 

память, сообразительность. 

25 «Осторожно, 

сосульки!» 
Учить детей быть внимательными, не ходить под крышами и 

навесами в это время года. 

26 «Мы  - пожарные» 

 
прививать простые доступные правила пожарной 

безопасности, формировать навыки осторожного обращения 

с огнем; дать представление о том, как нужно вести себя при 

пожаре. Воспитывать чувство уважения к профессии 

пожарного. 

27 «Улица полна 

неожиданностей.  

Где должны играть 

дети?» 

 

Закрепить знания детей полученные в течение года. 

Закрепление         знаний детей о дорожных знаках. Убедить 

детей в необходимости     реагирования на световые и 

звуковые сигналы машин. 

28 «Собака бывает 

кусачей». 
Учить детей правильно обращаться с животными. Дать 

сведения об агрессивности некоторых животных и мерах 

предосторожности. 

29 «Как беречь 

здоровье ребенка». 
Сообщить элементарные сведения о лекарствах, что 

принимают их только в присутствии взрослого, нельзя брать 

лекарства самостоятельно, формировать представление о 

главной ценности жизни – здоровье. 

30 Кукольный 

спектакль 

«Происшествие в 

лесу» 

Уточнить представление детей о том, что на проезжей части 

играть нельзя; закрепить знания о значении сигналов 

светофора; вызвать эмоциональный отклик на сказку. 

31 «Опасности природы 

в летнее время». 

 

Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни, с 

правилами поведения во время грозы, при встрече с разными 

насекомыми, напомнить правила поведения на воде. 

32 «Детские шалости с 

огнем и их 

последствия». 

Повторить правила пожарной безопасности. 

 

33 «Что ты будешь 

делать, когда 

останешься, дома 

один, без родителей, 

а в дверь 

позвонили?» 

Предостерегать детей от контактов с незнакомыми людьми, 

способствовать развитию осторожности, осмотрительности в 

общении с незнакомыми людьми. 

1 Контакты с 

незнакомыми 
Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные 

ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на 
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людьми на улице. улице. Учить правильно себя вести в таких ситуациях. 

2 Какие опасности нас 

подстерегают в     

помещении. 

Учить предвидеть опасности при обращении с 

электроприборами.соблюдать осторожность при обращении 

с ними. 

3 Взаимосвязь и 

взаимодействие в 

природе.      

 

Развивать у детей понимание, что Земля - наш общий дом, 

что на жизнь и здоровье человека и животных влияют 

чистота водоёмом, почвы и воздушной среды. Воспитывать 

у детей природоохранное поведение. 

4 Контакты с 

незнакомыми 

людьми на улице. 

Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные 

ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на 

улице. Учить правильно себя вести в таких ситуациях. 

5 Ток бежит по 

проводам. 

Учить предвидеть опасности при обращении с 

электроприборами. Соблюдать осторожность при 

обращении с ними. 

6 Дорожные знаки Научить детей различать и понимать, что означают некоторые 

дорожные знаки 

7 Насильственные   

действия 

незнакомого 

взрослого на улице. 

Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные 

ситуации насильственных действий состороны взрослого на 

улице идома. Научить детей соответствующим правилам 

поведения. 

 

8 

А у нас дома газ. Продолжать учить предвидеть опасности дома, видеть 

опасность со стороны самых обычных вещей. Учить 

соблюдать правила и осторожность при обращении с газом. 

9 «Для чего нужны 

дорожные знаки» 
Познакомить детей с предупреждающими, указательными, 

запрещающими дорожными знаками; учить различать знаки; 

закреплять навыки выполнения правил дорожного 

движения. 

10 Внешность человека 

может быть 

обманчива 

Объяснить, что приятная внешность незнакомого человека 

не всегда означает его добрые намерения. Продолжать учить 

правильно себя вести в таких ситуациях. 

11 Ни ночью, ни днём 

не балуйся с огнём. 

 

Учить предвидеть опасности при обращении с огнём. 

Уточнить знания о правилах пожарной безопасности. 

Познакомить с номером «01», по которому надо звонить в 

случае пожара. 

12 Игры во дворе. Обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые 

могут возникнуть при играх во дворе дома. Научить их 

необходимым мерам предосторожности. 

13 Опасные контакты   

с незнакомыми        

животными  

Дать знания, что контакты с незнакомыми животными могут 

быть опасны; учить детей правилам общения, как с 

домашними, так и с бродячими животными. 

 

14 К кому можно 

обратиться за 

помощью, если ты 

потерялся на улице. 

Дать знания детям, что если ты потерялся, то обращаться за 

помощью можно только к милиционеру, продавцу или 

стоять на месте. 

15 Поплотнее кран 

закрой - осторожен, 

будь с водой. 

Учить предвидеть опасности при обращении с водой. 

Уточнить знания о соблюдении осторожности при 
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пользовании водой в доме. 

16 

 

Знакомство с 

городским 

транспортом 

Познакомить детей с основными видами транспортных 

средств, движущихся по дорогам. 

17 Знаешь ли ты свой 

адрес, телефон 

Дать понятие о том, что дети должны знать свой адрес и 

номер телефона. Учить детей обозначать ориентиры, 

которые помогут найти их место жительства. 

18 Ножницы, катушки - 

это не игрушки. 

Учить видеть опасность со стороны самых обычных вещей и 

соблюдать осторожность при обращении с ними 

19 На прогулку мы 

идем. 
Обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые 

могут возникнуть в ходе прогулок. Научить их 

необходимым мерам предосторожности. 

20 Викторина «Знаете 

ли вы правила 

безопасности». 

Закрепить с детьми материал по безопасности, который 

изучили за год. 

21 Детские страхи Учить детей справляться со своими страхами, помочь 

выразить свой страх в словах. Описать реальные опасные 

ситуации (перебегать улицу в неположенном месте, дразнить 

незнакомую собаку и т.д.). 

22 Использование и 

хранение опасных 

предметов. 

Уточнить правила обращения с опасными предметами. 

23 Улица полна 

неожиданностей 

Обобщить знания по правилам дорожного движения. 

24 Использование и 

хранение опасных 

предметов. 

Уточнить правила обращения с опасными предметами. 

25 Опасно-безопасно Закреплять знания детей о пожарной безопасности дома. 

26 Красивый или 

хороший 

Показать несоответствие приятной внешности 

 и добрых намерений. 

27 Как правильно 

украшать елку 

Дать детям знания о том, как правильно наряжать  

елку. Продолжать учить детей соблюдать правила безопасности. 

Расширение словарного запаса детей.  

28 Если ребенок 

потерялся 

Объяснить, как себя вести и к кому из взрослых можно 

обратиться, если ребенок потерялся на улице. 

29 Правила дорожного 

движения для 

пешеходов. 

Познакомить с понятиями - «Тротуар», «подземный 

переход», «зебра». Научить безопасному поведению при 

переходе через проезжую часть. 

30 Хорошо ли 

драться?» 

Дать детям представления о драке и способах  

ее разрешения. Учить детей выражать свои мысли по теме. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. 

31 Городской 

 транспорт. 

 Закреплять знания детей о городском транспорте. 

Обогатить словарный запас детей. 
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32 Рассказ 

 Воспитателя о 

поведении при агрессии 

со стороны незнакомых 

взрослых. 

Расширять знания детей об агрессии со стороны незнакомых 

взрослых. Продолжать знакомить с правилами безопасного 

поведения. 

33 Знай и соблюдай 

 

Повторить с детьми основные правила пожарной безопасности. 

Расширять словарный запас детей. 

34 Кто стучится в дверь 

мою 

Закрепить правила поведения, когда остаешься  

один дома. Активизация словаря.   

35 Безопасность на 

дороге 

Закреплять и учить использовать полученные  

знания в жизни. Активизация словаря. 

36 Опасности на 

кухни. 

Расширять знания детей об опасностях на 

 кухне. Развивать внимательность, осторожность.  

 

 
 

III. Организационный раздел. 

3.1.Материально-технические условия реализации программы 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической 

литературой. 
 

3.2. Режим дня 

 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. 

Режим дня составлен с расчетом 9- часового пребывания детей в детском саду. 

 
Режим  дня  в  МКДОУ Баклушинский детский сад «Родничок» 

Холодный период 

Режим дня  разновозрастная группа 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, 

дежурство,  индивидуальная работа с детьми 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-8.55 

Подготовка к НОД, самостоятельная деятельность 8.55-9.00 

непрерывная образовательная деятельность, динамические 

паузы между образовательными ситуациями, физминутки, 

дыхательные и пальчиковые гимнастики, игровые 

9.00-10.00 
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упражнения 

Самостоятельная деятельность, игры 10.10-10.50 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд) 

10.50-11.55 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.55-12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.45 

Подготовка ко сну, закаливание, дневной сон 12.45-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 

Игры, труд, самостоятельная деятельность детей, чтение 

художественной литературы, непрерывная образовательная 

деятельность 

15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой 16.10-16.30 

 

Теплый период 

Режим дня разновозрастная группа 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, 

дежурство, индивидуальная работа с детьми 

7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-8.55 

Игра,  самостоятельная деятельность 8.50-9.00 

Непрерывная образовательная деятельность, динамические 

паузы между образовательными ситуациями, физминутки, 

дыхательные и пальчиковые гимнастики, игровые 

упражнения 

9.00-9.30 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд) 

9.30-12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.00-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15 20-15.40 

Подготовка к прогулке 15.40-15.50 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход детей 

домой 

15.50-16.30 

 

 

3.3. Учебный план 

 

Учебный план непрерывной образовательной деятельности (учебный план) МКДОУ 

Баклушинский детский сад «Родничок» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Перечень основных занятий к учебному плану 

МКДОУ Баклушинского детского сада «Родничок» 
Образовательные 

области 

Количество часов в неделю по группам 
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 младшая подгруппа 

(2-4лет) 

старшая подгруппа 

(4-7лет) 

Обязательная часть 

1.Физическое развитие 

Двигательная 

деятельность 

в помещении 

2 2 

Двигательная 

деятельность на улице 
1 1 

2.Познавательное развитие 

ФЭМП 1 1 

Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора, 

ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

ознакомление с миром 

природы 

1 1 

Конструирование/ручной 

труд 

в режимных моментах 1 раз в неделю 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

в режимных моментах 1 раз в неделю 

3.Речевое развитие 

Развитие речи  

 
1 

 

2 

 

Восприятие  

художественной 

литературы и фольклора 

ежедневно в режимных моментах 

4.Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 1 2 

Лепка 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 

Музыкальная 

деятельность 
2 2 

5.Социально-коммуникативное развитие 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание. Ребенок в 

семье и обществе, 

патриотическое 

воспитание, 

формирование основ 

безопасности 

Интеграция со всеми направлениями, реализуется в НОД, 

совместной деятельности, режимных моментах 

Игровая деятельность в режимных моментах 

Труд в режимных моментах 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Познавательное развитие 

Парциальная программа - Совместная деятельность участников 
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«Палитра» образовательных отношений и образовательная 

деятельность в режимных моментах 1 раз в 

неделю. 

Итого в неделю: 10 12 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 
деятельность  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

3.4. МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С 

ВОСПИТАННИКАМИ 

 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности; 

воспитательно-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

Образовательная деятельности в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение ХЛ ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие 

с семьями 

Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 

Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта. 

Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация 

проекта, игры с правилами. 

Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, подвижные 

игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Чтение художественной 

литературы: чтение, обсуждение, 

разучивание 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение родителей, 

обмен опытом. 

Совместное творчество 

детей и взрослых. 

 

 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности 

педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

разновозрастная  группа 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 
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 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

 

 

 

 

3.5.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. 

 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 
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 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 Явлениям нравственной жизни ребенка  

 Окружающей природе 

 Миру искусства и литературы  

 Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  

день народного единства, день защитника отечества и др.) 

 Сезонным явлениям  

 Народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе 

материалов, находящихся в группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично 

или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 

 

3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ (ЦЕНТРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей 

к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 
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1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

5) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 
 Спальная мебель 

 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

 Информационный 

уголок 

 Выставки детского 
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Самообслуживание творчества 

 Наглядно – 

информационный материал 

Групповая 

комната 

 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

 Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно – 

прикладным 

творчеством 

 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 Сюжетно – ролевые 

игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая 

деятельность 

 Самостоятельная 

творческая 

деятельность 

 Ознакомление с 

природой, труд в 

природе 

 Игровая деятельность 

 Дидактические игры на 

развитие психических 

функций – мышления, 

внимания, памяти, 

воображения 

 Дидактические материалы 

по сенсорике, математике, 

развитию речи 

 Географический глобус 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов с 

изображением животных, 

птиц, насекомых, 

обитателей морей, 

рептилий 

 компьютер, аудиозаписи 

 Детская мебель для 

практической деятельности 

Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной 

детской деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты 

для сюжетно – ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных 

видов 

 Мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

 Развивающие игры по 

математике, логике. 

  

 

 

Предметно-развивающая среда (формируемая часть) 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 
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Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

3.7. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования /Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С.Комаровой,М. А. Васильевой.  

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Разновозрастной группы (5-7 

лет). 

Социально-коммуникативное развитие 

 Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 4-7 лет, М., Мозаика-синтез, 2008 

 Извекова Н.А. Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста,М., ТЦ 

Сфера,2005 

 Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. М., ТЦ Сфера,2008 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет,  

 М., Мозаика-синтез, 2015 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет,  

 М.: Мозаика-Синтез, 2015  

 Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной, М., Мозаика-синтез, 

2008  

 Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева Н.Н. «Безопасность» «Детство-пресс» 2002г 

 Зеленова Н.Г. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. (старшая группа).  М. «Скрипторий 2003», 2012 

 Дурова Н.В. Очень важный разговор. Беседы-занятия об этике поведения с детьми 

дошкольного возраста, М.: Мозаика-Синтез, 2000 

 Фисенко М.А. ОБЖ старшая группа. Разроботки занятий, Волгаград:ИТД «Корифей»  

 

Познавательное развитие 

 Дыбина О.В. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников 

 М., ТЦ Сфера,2002 

 Дыбина О.В.  Ознакомление с предметным и социальным окружением:Старшая 

группа. 5-6 лет, М, Мозаика-синтез, 2016 

 НиколаеваС.Н. Парциальная программа «Юный эколог» Система работы в старшей 

группе детского сада, - М:, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016,-192с. 
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 Ковардакова М. А., Майданкина Н.Ю. «Симбирский Венец». Методическое пособие 

для воспитателей дошкольных образовательных учреждений по приобщению детей к 

культурно-историческим ценностям региона Ульяновск.2003г. 

 Кравченко И.В. ДолговаТ.Л. Прогулки в детском саду старшая и подготовительная к 

школе группы. Методическое пособие, М., ТЦ Сфера,2012 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. 5-6 лет, М, Мозаика-синтез, 2015 

 Тугушева Г.П., Чистякова А. Е. «Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста. Методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 

 

Речевое развитие 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа, 5-6 лет, 

М, Мозаика-синтез, 2015  

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная группа, 6-7 лет, 

М, Мозаика-синтез, 2015  

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду, М, Мозаика-синтез, 2005 

 Томилова С.Д. составитель. Полная хрестоматия для дошкольников с методическими 

подсказками для педагогов и родителей. М., АСТ,2013 

 М.И.Кузнецова «Подготовка к обучению грамоте детей 6-7лет»,М, Мозаика-синтез, 

2009 

Художественно-эстетическое развитие 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа, М, 

Мозаика-синтез, 2015 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду, М,Мозаика-синтез, 

2008  

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа, М, 

Мозаика-синтез, 2015 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду для занятий с детьми 2-7 лет. 

ФГОС, М, Мозаика-синтез, 2015  

 Зарецкая Н. Сценарии праздников для детского сада. Москва, Айрис- ПРЕСС, 2011. 

 

Физическое развитие 

 Полтавцева Н.В. Гордова И.А, Физическая культура в дошкольном детстве. Пособие 

для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 5-6лет, М, 

Просвещение, 2007 

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия с детьми 2-7 лет. Программа и методические 

рекомендации/ М.Мозаика-Синтез, 2009 

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа–

М.Мозаика-Синтез, 2013. 

 Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7лет.–М.Мозаика-Синтез, 

2010. 

 Э.Я. Степаненкова. Методика проведения подвижных игр.–М.Мозаика-Синтез, 2008. 


